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MARCO JURIDICO

Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos
D.OF. 5-XI-1917, tltima Reforma D.O.F. 27-XI1-2013

cODIGOS

Cadigo Civil Federal
D.O.F 26-V-1928, tltima Reforma D.O.F 24-XI1-2013

Codigo Federal de Procedimientos Civiles
D.O.F 24-11-1943, ultima Reforma 09-1V-2012

Cédigo Fiscal de la Federacion
D.O.F 31-12-1971, ultima Reforma 03-1-2014

LEYES

Ley de Adquisiciones, Arrendamientos y Servicios del Sector Publico
D.O.F 04-1-2000, ultima Reforma 16-1-2012

Ley de Asistencia Social
D.O.F 09-1X-2004, Gltima Reforma 23-04-2013

Ley de Asociaciones Publico Privadas
D.O.F 16-1-2012

Ley de Ayuda Alimentaria para los Trabajadores
D.O.F 17-1-2011

Ley de Ciencia y Tecnologia
D.O.F 05-VI-2002, ultima Reforma 07-VI-2013

Ley de Coordinacion Fiscal
D.O.F 27-XI1-1978, ultima Reforma 09-X11-2013

Ley de Firma Electronica Avanzada
D.O.F 11-1-2012

Ley de Fiscalizacion y Rendicion de Cuentas de la Federacion
D.O.F 29-V-2009, ultima Reforma 18-VI-2009

Ley de Ingresos de la Federacion para el Ejercicio Fiscal de 2014
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D.O.F 20-XI-2013

Ley de la Economia Social y Solidaria, Reglamento del Parrafo Séptimo del Articulo 25 de la Constitucion Politica
de los Estados Unidos Mexicanos, en lo referente al sector social de la economia.

D.O.F 23-V-2012, ultima Reforma 11-VI-2013

Ley de los Institutos Nacionales de Salud
D.O.F 26-V-2000, ultima Reforma 30-V-2012

Ley de Planeacion
D.O.F 05-1-1983, ultima Reforma 09-1V-2012

Ley de Premios, Estimulos y Recompensas Civiles
D.O.F 31-X11-1975, ltima Reforma 26-X11-2013

Ley del Impuesto al Valor Agregado
D.O.F 29-X11-1978, ultima Reforma 11-XI11-2013

Ley del Impuesto sobre la Renta
D.O.F 11-XI1-2013

Ley del Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado
D.O.F 31-11-2007, ultima Reforma 28-V-2012

Ley del Servicio de Administracion Tributaria
D.O.F 15-X11-1995, tiltima Reforma 09-1V-2012

Ley Federal Anticorrupcion en Contrataciones Publicas
D.O.F 11-VI-2012

Ley Federal de Justicia para el Adolescente
D.O.F 27-XI1-2012

Ley Federal de Entidades Paraestatales
D.O.F 14-V-1985, ultima Reforma 09-1V-2012

Ley Federal de los Trabajadores al Servicio del Estado, Reglamentaria del apartado B del articulo 123
D.O.F 28-XlI1-1963, tltima Reforma 03-V-2006

Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria
D.O.F 30-111-2006, ultima Reforma 09-1V-2012

Ley Federal de Procedimiento Contencioso Administrativo
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D.O.F 01-XI1-2005, ultima Reforma 24-XI1-2013

Ley Federal de Proteccion de Datos Personales en Posesion de los Particulares
D.O.F 05-VII-2010

Ley Federal de Responsabilidad Ambiental
D.OF 07-VI-2013

Ley Federal de Responsabilidad Patrimonial del Estado
D.O.F 31-XII-2004, ultima Reforma 12-VI-2009

Ley Federal de Responsabilidades Administrativas de los Servidores Publicos
D.O.F 13-11I-2002, ultima Reforma 15-VI-2012

Ley Federal de Responsabilidad de los Servidores Publicos
D.O.F 31-XI1-1982, ultima Reforma 24-XI11-2013

Ley Federal de Telecomunicaciones
D.O.F 07-VI-1995, tltima Reforma16-01-2013

Ley Federal de Transparencia y Acceso a la Informacion Publica Gubernamental
D.O.F 11-VI-2002, ultima Reforma 08-VI-2012

Ley Federal del Trabajo
D.O.F 01-IV-1970, ultima Reforma 30-XI-2012

Ley Federal para la Administracion y Enajenacion de Bienes del Sector Publico
D.O.F 19-XlI-2002, dltima Reforma 09-1V-2012

Ley Federal para la Prevencion e Identificacion de Operaciones con Recursos de Procedencia llicita

D.O.F 17-X-2012

Ley Federal para Prevenir y Eliminar la Discriminacion
D.O.F 11-VI-2003, dltima Reforma 24-XI1-2013

Ley General de Acceso de las mujeres a una Vida Libre de Violencia
D.O.F 01-11-2007, dltima Reforma 15-1-2013

Ley General de Contabilidad Gubernamental
D.O.F 31-XII-2008, ultima Reforma 09-X11-2013

Ley General de Desarrollo Social
D.O.F 20-1-2004, daltima Reforma 07-X1-2013
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Ley General de Prestacion de Servicios para la Atencién, Cuidado y Desarrollo Integral Infantil
D.O.F 24-X-2011

Ley General de Proteccion Civil
D.O.F 06-VI-2012

Ley General en Salud
D.O.F 07-11-1984, ultima Reforma 07-1-2014

Ley General para la Igualdad entre Mujeres y Hombres
D.O.F 02-VIII-2006, ultima Reforma 14-X|-2013

Ley General para la Inclusion de las Personas con Discapacidad
D.O.F 30-V-2011

Ley General para la Prevencion Social de la Violencia y la Delincuencia
D.O.F 24-1-2012

Ley General para la Prevencion y Gestion Integral de los Residuos
D.O.F 08-X-2003, ultima Reforma 05-XI-2013

Ley General para Prevenir, Sancionar y Erradicar los Delitos en Materia de Trata de Personas y para la Proteccion
y Asistencia a las Victimas de estos Delitos
D.O.F 14-VI-2012

Ley General para Prevenir y Sancionar los Delitos en Materia de Secuestro, Reglamentaria de la Fraccion XXI| del
articulo 73 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos
D.O.F 30-XI-2010, ultima Reforma 27-11-2011

Ley Organica de la Administracion Pablica Federal
D.O.F 29-XII1-1976, ultima Reforma 26-XI1-2013

Ley Organica del Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia
D.O.F 05-VI-2002, ultima Reforma 09-1V-2012

Ley para la Proteccion de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes
D.O.F 29-V-2005, tltima Reforma 19-VIII-2010

Presupuesto de Egresos de la Federacion para el Ejercicio Fiscal 2014
D.O.F 03-XII-2013
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Reglamento de la Ley de Adquisiciones, Arrendamientos y Servicios del Sector Publica
D.O.F 28-VII-2010

Reglamento de la Ley de Asociaciones Publico-Privadas
D.O.F 05-XI-2012

Reglamento de la Ley de Promocién y Desarrollo de Bioenergéticos
D.O.F 18-VI-2009

Reglamento de la Ley del Impuesto al Valor Agregado
D.O.F 04-XII-2006

Reglamento de la Ley de Impuesto sobre la Renta
D.O.F 17-X-2003, ultima Reforma 04-XII-2006

Reglamento de la Ley del Servicio Profesional de Carrera en al Administracion Plblica Federal
D.O.F 06-1X-2007

Reglamento de la Ley Federal de Entidades Paraestatales
D.O.F 26-VI-1990, ultima Reforma 23-XI-2010

Reglamento de la Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria
D.O.F 28-VI-2006, ultima Reforma 05-X1-2012

Reglamento de la Ley Federal de Proteccion de Datos Personales en Posesion de Particulares
D.O.F 21-XI1-2011

Reglamento de la Ley Federal de Transparencia y Acceso a la Informacion Publica Gubernamental
D.O.F 11-VI-2003

Reglamento de la Ley Federal para el Control de Precursores Quimicos Esenciales y Maquinas para Elaborar
Capsulas, Tabletas y/o comprimidos
D.O.F 15-1X-1999

Reglamento de la Ley Federal para la Administracién y Enajenacion de Bienes del Sector Publico
D.O.F 17-VI-2003, ultima Reforma 29-XI-2003

Reglamento de la Ley Federal para Prevencion e Identificacion de Operaciones con Recursos de Procedencia
llicita
D.O.F 16-VIII-2013

Reglamento de la Ley General de Acceso de las Mujeres a una vida libre de Violencia
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D.O.F 11-111-2008, ultima Reforma 25-XI-2013

Reglamento de la Ley General de Desarrollo Social
D.O.D 18-1-2006, ultima Reforma 28-VI11-2008

Reglamento de la Ley Genera de Prestacion de Servicios para la Atencién, Cuidado y Desarrollo Integral Infantil
D.O.F 28-VIII-2012

Reglamento de la Ley General de Salud en Materia de Control Sanitario de la Disposicion de Organos, Tejidos y
Cadaveres de Seres Humanos
D.0.G 20-11-1987, Ultima Reforma 27-1-2012

Reglamento de la Ley General de Salud en Materia de Prestacion de Servicios de Atencién Médica
D.O.F 14-V-1986, ultima Reforma 01-XI-2013

Reglamento de la Ley General de Salud en Materia de Proteccion Social en Salud
D.O.F 05-1V-2004, dltima Reforma 06-VI-2011

Reglamento de |la Ley General de Salud en Materia de Publicidad

D.O.F 05-V-2000, ultima Reforma 19-1-2012

Reglamento de la Ley General de Salud en Materia de Sanidad Internacional
D.O.F 18-11-1985

Reglamento de |la Ley General para el Control del Tabaco
D.O.F 31-V-2009, Gltima Reforma 09-X-2012

Reglamento de la Ley General para la Inclusion de las Personas con Discapacidad
D.O.F 30-XI-2012

Reglamento de la Ley General para la Prevencion y Gestion Integral de los Residuos
D.O.F 30-XI-2006

Reglamento de |a Ley General para Prevenir, Sancionar y Erradicar los Delitos en Materia de Trata de Personas y
para la Proteccion y Asistencia a las Victimas de estos Delitos
D.O.F 23-1X-2013

Reglamento del Cédigo Fiscal de la Federacion
D.O.F 07-XI1-2009

DECRETOS
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Decreto por el cual se crea el Hospital Regional de Alta Especialidad de Ciudad Victoria “Bicentenario 2010" como
un organismo publico descentralizado de la Administracion Publica Federal, sectorizado a la Secretaria de Salud,
con personalidad juridica y patrimonio propios, con domicilio en el Municipio de Ciudad Victoria, en el Estado de
Tamaulipas y que tendra por objeto proveer servicios médicos de alta especialidad con enfoque regional.

D.O.F. 14-XI1-2009

Decreto por el que los titulares de las dependencias y entidades de la Administracion Publica hasta el nivel de
Director General en sector centralizado o su equivalente en el sector Paraestatal, deberan rendir al separarse de
sus empleos, cargos o comisiones, un informe de los asuntos de sus competencias y entregar los recursos
financieros, humanos y materiales que tengan asignados para el ejercicio de sus atribuciones legales a quienes
los sustituyan en sus funciones (acta de entrega).

D.O.F.2-1X-1988

Decreto que establece las medidas de austeridad y disciplina del gasto de la Administracion Publica Federal.
D.O.F 04-XII-2006

Decreto por el que se da a conocer la forma oficial de los certificados de defuncion y de muerte fetal.
D.O.F. 21-XI-1986.

Decreto por el que los titulares de las dependencias y entidades de la Administraciéon Plblica Federal y Servidores
publicos hasta el nivel de Director General en el sector centralizado o su equivalente en el sector paraestatal,
deberan rendir al separarse de sus empleos, cargos o comisiones un informe de los asuntos de su competencias y
entregar los recursos financieros, humanos y materiales que tengan asignados para el ejercicio de sus
atribuciones legales, a quienes los sustituyan en sus funciones.

D.O.F. 27-111-1992

Decreto por el que se crea la Comision Nacional de Arbitraje Médico.
D.O.F. 3-VI-1996.

ACUERDOS

Acuerdo por el que se adiciona la relacion de especialidad farmacéuticas susceptibles de incorporarse al Catalogo
de medicamentos genéricos intercambiables
D.O.F. 22-V-2006

Acuerdo de uso del catalogo de insumos
D.O.F. 6-XII-1996

Acuerdo numero 10 que establece las normas de modernizacién administrativa para la organizacion de las
unidades de |la Secretaria de Salubridad y Asistencia.
D.OF. 22-VI-1983
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Acuerdo nimero 41 por el que se dan a conocer las formas oficiales para la solicitud de licencias sanitarias.

Acuerdo numero 55 por el que se integran patronatos en las unidades hospitalarias de la Secretaria de Salud y se
promueve su creacion en los Institutos Nacionales de Salud.
D.OF. 20-IvV-1987

Acuerdo nimero 71 por el que se crea el Sistema de Capacitacion y Desarrollo del Sector Salud.
D.OF. 20-1v-1987

Acuerdo nimero 79 relativo a la aplicacion instrumentacion y actualizacion del Manual para la Referencia y Contra
referencia de pacientes y envio de muestras y especimenes.
D.O.F 22-1X-1988

Acuerdo por el que se crea la Comision Interinstitucional de Investigacion en Salud.
D.O.F. 19-X-1983

Acuerdo numero 130 por el que se crea el Comité Nacional para la Vigilancia Epidemiologica
D.O.F. 6-1X-1995.

Acuerdo por el que se establece que las dependencias y entidades de la Administracion Publica Federa que
presten servicios de salud aplicaran, para el primer nivel de atencion médica, el cuadro basico y en el segundo y
tercer nivel, el catalogo de insumos.

D.O.F. 6-XI-1996

Acuerdo por el que se establecen las bases para la instrumentacién del programa Nacional de Certificacion de
Hospitales.
D.O.F. 22-VI11-2000

Acuerdo 29, 1256-2000, mediante el cual se expide el Reglamento para la Atencion de Quejaé Médicas
D.O.F. 18-1V-2000.

Acuerdo que establece lineamientos para la contratacion de los servicios de telefonia de larga distancia por parte
de las dependencias y entidades de la Administracion Publica Federal.
D.O.F 07-V-1997

Acuerdo numero 32 por el que los nombramientos de los servidores publicos de mandos medios y superiores
deberan ser firmados de conformidad con el reglamento interior de la Secretaria de Salubridad y Asistencia, los
acuerdos de coordinacion para la descentralizacion de los servicios de salud y las demas disposiciones aplicables,
por las autoridades que se mencionan.

Acuerdo por el que se adiciona la Relacion de Especialidad Farmacéuticas susceptibles de incorporarse al
Catalogo de medicamentos genéricos intercambiables
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D.O.F. 16-11-1999
Acuerdo que establece el programa de Austeridad Publica Federal
D.O.F 8-11-2011
NORMAS

NOM-001-SSA1-1993

Norma Oficial Mexicana NOM-001-SSA1-1993, que instituye el procedimiento por el cual se revisara, actualizara y
editara la Farmacopea de los Estados Unidos Mexicanos

D.O.F 17-VI-1993

NOM-001-SSA2-1993

Norma Oficial Mexicana NOM-001-SSA2-1993, que establece los requisitos arquitecténicos para facilitar el
acceso, transito y permanencia de los discapacitados a los establecimientos de atencion médica del Sistema
Nacional de Salud

D.O.F 6-XI11-1994

NOM-002-SSA1-1993

Norma Oficial Mexicana NOM-002-SSA1-1993, Salud Ambiental, Bienes y Servicios. Envases metalicos para
alimentos y bebidas. Especificaciones de la costura. Requisitos sanitarios

D.O.F 14-XI-1994

NOM-002-SSA2-1993
Norma Oficial Mexicana NOM-002-SSA2-1993, para la organizacion, funcionamiento e ingenieria sanitaria del

servicio de radioterapia
D.OF 11-X-1994

NOM-003-SSA1-1993

Norma Oficial Mexicana NOM-003-SSA1-1993, Salud Ambiental. Requisitos sanitarios que debe satisfacer el
etiquetado de pinturas, tintas, barnices, lacas y esmaltes

D.O.F 12-VIII-1994

NOM-003-SSA2-1993

Norma Oficial Mexicana NOM-003-SSA2-1993, para la disposicion de sangre humana y sus componentes con
fines terapéuticos

D.O.F 18-VII-1994

NOM-004-SSA1-1993

Modificacion a la Norma Oficial Mexicana NOM-004-SSA1-1993, Salud Ambiental. Limitaciones y requisitos
sanitarios para el uso y comercializacion de monoxido de plomo (litargirio), oxido rojo de plomo (minio) y del
carbonato basico de plomo (albayalde)

D.O.F 13-VIII-2004
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NOM-005-SSA1-1993

Norma Oficial Mexicana NOM-005-SSA1-1993, Salud Ambiental. Pigmentos de cromato de plomo y de
cromomolibdato de plomo. Extraccién y determinacion de plomo soluble. Métodos de prueba

D.O.F 17-XI-1994

NOM-005-SSA2-1993
Norma Oficial Mexicana NOM-005-SSA2-1993, de los servicios de planificaciéon familiar
D.O.F 21-I- 2004

NOM-006-SSA1-1993

Norma Oficial Mexicana NOM-006-SSA1-1993, Salud Ambiental. Pinturas y barnices. Preparacion de extracciones
acidas de las capas de pintura seca para la determinacion de plomo soluble. Métodos de prueba

D.O.F 17-XI-1994

NOM-006-SSA2-1993
Norma Oficial Mexicana NOM-006-SSA2-1993, para la prevencion y control de la tuberculosis en la atencion

primaria de la salud
D.O.F 27-1X-2005

NOM-007-SSA2-1993
Norma Oficial Mexicana NOM-007-SSA2-1993, atencion de la mujer durante el embarazo, parto y puerperio y del
recien nacido. Criterios y procedimientos para la prestacion del servicio

NOM-008-SSA1-1993
Norma Oficial Mexicana NOM-008-SSA1-1993, Salud Ambiental. Pinturas y barnices. Preparacion de extracciones
acidas de pinturas liquidas o en polvo para la determinacion de plomo soluble y otros métodos.

NOM-008-SSA1-1993

Norma Oficial Mexicana NOM-008-SSA1-1993, Salud Ambiental. Pinturas y barnices. Preparacion de extracciones
acidas de pinturas liquidas o en polvo para la determinacién de plomo soluble y otros métodos

D.OF 28-1X-1994

NOM-009-SSA1-1993

Norma Oficial Mexicana NOM-009-SSA1-1993, Salud Ambiental. Ceramica vidriada. Métodos de prueba para |la
determinacion de plomo y cadmio solubles

D.O.F 15-XI-1994

NOM-009-SSA2-1993
Norma Oficial Mexicana NOM-009-SSA2-1993, para el fomento de la salud del escolar
D.O.F 5-X-1994

NOM-010-SSA1-1993
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SALUD

Norma Oficial Mexicana NOM-010-SSA1-1993, Salud Ambiental. Articulos de ceramica vidriados. Limites de
plomo y cadmio solubles
D.O.F 15-1X-1994

NOM-010-SSA2-1993

Norma Oficial Mexicana NOM-010-SSA2-1993, para la prevenciéon y control de la infeccién por virus de la
inmunodeficiencia humana

D.O.F 12-VI-2000

NOM-011-SSA1-1993

Norma Oficial Mexicana NOM-011-SSA1-1993, Salud Ambiental. Limites de plomo y cadmio solubles en articulos
de alfareria vidriados

17-X1-1994

NOM-011-SSA2-1993
Norma Oficial Mexicana NOM-011-SSA2-1993, para la prevencion y control de rabia.
D.O.F 24-1-2000

NOM-013-SSA2-1994
Norma Oficial Mexicana NOM-013-SSA2-1994, para la prevencion y control de enfermedades bucales
D.O.F 6-1-1995

NOM-014-SSA2-1994

Norma Oficial Mexicana NOM-014-SSA2-1994, para la prevencion, tratamiento y control de cancer del cuello,
utero y de la mama en la atencion primaria

D.O.F 16-1-1995

NOM-015-SSA1-1993
Norma Oficial Mexicana NOM-015-SSA1-1993, que establece las especificaciones sanitarias de los equipos para

transfusion con filtro sin aguja
D.O.F 7-X1-1994

NOM-015-SSA2-1994
Norma Oficial Mexicana NOM-015-SSA2-1994, para |a prevencion, tratamiento y control de la diabetes
D.O.F 3-VI-1194

NOM-016-SSA1-1993

Norma Oficial Mexicana NOM-016-SSA1-1993, que establece las especificaciones sanitarias de los condones de
hule latex

D.O.F 8-1X-1994

NOM-016-SSA2-1994

CONTROL DE EMISION
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Norma Oficial Mexicana NOM-016-SSA2-1994, para la vigilancia, prevencién, control, manejo y tratamiento del
cllera
D.O.F 5-X-2000

NOM-017-SSA1-1993
Norma Oficial Mexicana NOM-017-SSA1-1993, que establece las especificaciones sanitarias de los reactivos
hemoclasificadores para determinar grupos de sistema ABO

D.O.F 18-XI-1994

NOM-017-SSA2-1994
Norma Oficial Mexicana NOM-017-SSA2-1994. para la vigilancia epidemiolégica
D.O.F 11-X-1999

NOM-018-SSA1-1993

Norma Oficial Mexicana NOM-018-SSA1-1993, que establece las especificaciones sanitarias del reactivo anti RH
para identificar el antigeno D

D.O.F 16-1-1995

NOM-019-SSA1-1993

Norma Oficial Mexicana NOM-019-SSA1-1993, que establece las especificaciones sanitarias del reactivo
antiglobulina humana para la prueba de coombs

D.O.F 7-X1-1994

NOM-020-SSA1-1993

Norma Oficial Mexicana NOM-020-SSA1-1993, Salud ambiental. Criterio para evaluar el valor limite permisible
para la concentracion de ozono (Os)de la calidad del aire ambiente. Criterio para evaluar la calidad del aire

D.O.F 30-X-2002

NOM-020-SSA2-1994

Norma Oficial Mexicana NOM-237-SSA1-2004, Regulacion de los servicios de salud. Atencién pre hospitalaria de
las urgencias médicas

D.O.F 11-IV-2000

NOM-021-SSA1-1993

Norma Oficial Mexicana NOM-021-SSA1-1993, Salud Ambiental. Criterio para evaluar la calidad del aire ambiente
con respecto al monoxido de carbono (CO). Valor permisible para la concentracion de monodxido de carbono (CO)
en el aire ambiente como medida de proteccion a la salud de la poblacion

D.O.F 23-XII-1994

NOM-021-SSA2-1994

Modificacién a la Norma Oficial Mexicana NOM-021-SSA2-1994, Para la prevenciéon y control del Binomio
teniosis/cisticercosis en el primer nivel de atencién médica

D.O.F 21-VIII-1996

CONTROL DE EMISION
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NOM-022-SSA1-1993

Norma Oficial Mexicana NOM-022-SSA1-1993, Salud Ambiental. Criterio para evaluar la calidad del aire ambiente
con respecto al biéxido de azufre (SO,). Valor normado para la concentracién de biéxido de azufre (SO;) en el aire
ambiente como medida de proteccion a la salud de la poblacion

D.O.F 23-XII-1994

NOM-022-SSA2-1994

Modificacion a la Norma Oficial Mexicana NOM-022-SSA2-1994, para la prevencion y control de la brucelosis en el
hombre

D.O.F 30-XI-1995

NOM-023-SSA1-1993

Norma Oficial Mexicana NOM-023-SSA1-1993, Salud Ambiental. Criterios para evaluar la calidad del aire
ambiente con respecto al bidxido de nitrégeno (NO,). Valor normado para la concentracién de bidxido de nitrégeno
(NO;) en el aire ambiente como medida de proteccion a la salud de la poblacién

D.O.F 23-XII-1994

NOM-025-SSA1-1993

Norma Oficial Mexicana NOM-025-SSA1-1993, Salud ambiental. Criterios para evaluar el valor limite permisible
para la concentracion de material particulado. Valor limite permisible para la concentracion de particulas
suspendidas totales PST, particulas menores de 10 micrometros PM10 y particulas menores de 2.5 micrometros
PM2.5 de la calidad del aire ambiente. Criterios para evaluar la calidad del aire

D.O.F 23-XI1-1994

NOM-025-SSA2-1994

Norma Oficial Mexicana NOM-025-SSA2-1994, para la prestacion de servicios de salud en unidades de atencién
integral hospitalaria meédica-psiquiatrica

D.O.F 16-XI-1995

NOM-026-SSA1-1993

Norma Oficial Mexicana NOM-026-SSA1-1993, Salud Ambiental. Criterios para evaluar la calidad del aire
ambiente con respecto al plomo (Pb). Valor normado para la concentracion de plomo (Pb) en el aire ambiente
como medida de proteccion a la salud de la poblacion

D.O.F 23-XII-1994

NOM-027-SSA1-1993

Norma Oficial Mexicana NOM-027-SSA1-1993, Bienes y Servicios. Productos de la pesca. Pescados frescos-
refrigerados y congelados. Especificaciones sanitarias

D.O.F 3-111-1995

NOM-027-SSA2-1999
Norma Oficial Mexicana NOM-027-SSA2-1999, para la prevencion, control y eliminacién de la lepra
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D.O.F 17-1-2001

NOM-028-SSA1-1993

Norma Oficial Mexicana NOM-028-SSA1-1993, Bienes y Servicios. Productos de la pesca. Pescados en conserva.
Especificaciones sanitarias

D.O.F 3-111-1995

NOM-028-SSA2-1999
Norma Oficial Mexicana NOM-028-SSA2-1999, para la prevencion, tratamiento y control de las adicciones
D.0.F15-1X-2000

NOM-029-SSA1-1993

Norma Oficial Mexicana NOM-029-SSA1-1993, Bienes y Servicios. Productos de la pesca. Crustaceos frescos-
refrigerados y congelados. Especificaciones sanitarias

D.O.F 27-11-1995

NOM-029-SSA2-1999

Norma Oficial Mexicana NOM-029-SSA2-1999, para la vigilancia epidemiolégica, prevencién y control de la
leptospirosis en el humano

D.O.F 2-11-2001

NOM-030-SSA1-1993

Norma Oficial Mexicana NOM-030-SSA1-1993, Bienes y Servicios. Productos de la pesca. Crustdceos en
conserva. Especificaciones sanitarias

D.O.F 31-1-1995

NOM-030-SSA2-1999
Norma Oficial Mexicana NOM-030-SSA2-1999, para la prevencion, tratamiento y control de la hipertension arterial
D.O.F 17-1-2001

NOM-031-SSA1-1993
Norma Oficial Mexicana NOM-031-SSA1-1993, Bienes y Servicios. Productos de la pesca. Moluscos bivalvos

frescos-refrigerados y congelados. Especificaciones sanitarias
D.O.F 6-111-1995

NOM-031-SSA2-1999
Norma Oficial Mexicana NOM-031-SSA2-1999, para la atencion a la salud del nifio
D.O.F 9-11-2001

NOM-032-SSA1-1993
Norma Oficial Mexicana NOM-032-SSA1-1993, Bienes y Servicios. Productos de la pesca. Moluscos bivalvos en

conserva. Especificaciones sanitarias

D.O.F 6-111-1995
CONTROL DE EMISION
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NOM-032-SSA2-2002

Norma Oficial Mexicana NOM-032-SSA2-2002, para la vigilancia epidemiologica, prevencion y control de
enfermedades transmitidas por vector

D.O.F 21-VII-2003

NOM-034-SSA1-1993

Norma Oficial Mexicana NOM-034-SSA1-1993, Bienes y Servicios. Productos de la carne. Carne molida y carne
molida moldeada. Envasadas. Especificaciones sanitarias

D.OF 8-111-1995

NOM-034-SSA2-2002
Norma Oficial Mexicana NOM-034-SSA2-2002, para la prevencién y control de los defectos al nacimiento
D.OF 27-X-2010

NOM-035-SSA1-1993
Norma Oficial Mexicana NOM-035-SSA1-1993, Bienes y Servicios. Quesos de sueros. Especificaciones sanitarias
D.O.F 30-1-1995

NOM-035-SSA2-2002

Norma Oficial Mexicana NOM-035-SSA2-2002, prevencion y control de enfermedades en la peri menopausia y
post menopausia de la mujer. Criterios para brindar la atenciéon médica

D.O.F 18-1X-2003

NOM-036-SSA2-2002

Norma Oficial Mexicna NOM-036-SSA2-2002, prevencion y control de enfermedades. Aplicacion de vacunas,
toxoides, sueros, antitoxinas e inmunoglobulinas en el humano

D.O.F 20-1-2004

NOM-037-SSA2-2002
Norma Oficial Mexicana NOM-037-SSA2-2002, para la prevencion, tratamiento y control de las dislipidemias
D.O.F 21-VII-2003

NOM-038-SSA2-2002

Norma Oficial Mexicana NOM-038-SSA2-2002, para la prevencion, tratamiento y control de las enfermedades por
deficiencia de yodo

D.O.F 18-1X-2003

NOM-039-SSA1-1993
Norma Oficial Mexicana NOM-039-SSA1-1993, Bienes y Servicios. Productos de perfumeria y belleza.
Determinacion de los indices de irritacion ocular primaria dérmica y sensibilizacion

D.O.F 10-111-1995
CONTROL DE EMISION
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NOM-039-SSA2-2002

Norma Oficial Mexicana NOM-039-SSA2-2002, para la prevencion y control de las infecciones de transmision
sexual

D.O.F 19-1X-2003

NOM-040-SSA1-1993

Norma Oficial Mexicana NOM-040-SSA1-1993, Bienes y servicios. Sal yodatada y sal yodatadafluorurada.
Especificaciones sanitarias

D.O.F 13-111-1995

NOM-040-SSA2-2004
Norma Oficial Mexicana NOM-040-SSA2-2004, en materia de informacién en salud
D.O.F 28-1X-2005

NOM-041-SSA2-2002

Norma Oficial Mexicana NOM-041-SSA2-2002, prevencion, diagnéstico, tratamiento, control y vigilancia
epidemiolégica del cancer de la mama

D.O.F 17-1X-2003

NOM-043-SSA2-2005

Norma Oficial Mexicana NOM-043-SSA2-2005, Servicios basicos de salud. Promocion y educacién para la salud
en materia alimentaria. Criterios para brindar orientacién

D.O.F 23-1-2006

NOM-044-SSA1-1993

Norma Oficial Mexicana NOM-044-SSA1-1993, Envase y embalaje - Requisitos para contener plaguicidas

D.O.F 23-VIII-1995

NOM-047-SSA1-1993

Norma Oficial Mexicana NOM-047-SSA1-1993, que establecen los limites biologicos maximos permisibles de
disolventes organicos en el personal ocupacionalmente expuesto

D.O.F 23-1X-1996

NOM-048-SSA1-1993

Norma Oficial Mexicana NOM-048-SSA1-1993, que establece el método normalizado para la evaluacion de
riesgos a la salud como consecuencia de agentes ambientales

D.O.F 9-1-1996

NOM-051-SSA1-1993

Norma Oficial Mexicana NOM-051-SSA1-1993, que establece las especificaciones sanitarias de las jeringas
estériles desechables de plastico

D.O.F 16-1-1995

NOM-052-SSA1-1993
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Norma Oficial Mexicana NOM-052-SSA1-1993, que establece las especificaciones sanitarias de las sondas para
drenaje urinario de hule natural estéril modelo Foley
D.O.F 16-1-1995

NOM-056-SSA1-1993
Norma Oficial Mexicana NOM-056-SSA1-1993, requisitos sanitarios del equipo de proteccién personal
D.O.F 10-1-1996

NOM-062-SSA1-1993

Norma Oficial Mexicana NOM-062-SSA1-1993, que establece las especificaciones sanitarias de los marcapasos
(generador de pulso)

D.O.F 28-VI-1195

NOM-063-SSA1-1993
Norma Oficial Mexicana NOM-063-SSA1-1993, que establece las especificaciones sanitarias de las valvulas

cardiacas
D.O.F 22-11-1995

NOM-064-SSA1-1993

Norma Oficial Mexicana NOM-064-SSA1-1993, que establece las especificaciones sanitarias de los equipos de
reactivos utilizados para diagnéstico

D.O.F 24-11-1995

NOM-065-SSA1-1993

Norma Oficial Mexicana NOM-065-SSA1-1993, que establece las especificaciones sanitarias de los medios de
cultivo. Generalidades

D.O.F 27-11-1995

NOM-066-SSA1-1993

Norma Oficial Mexicana NOM-066-SSA1-1993, que establece las especificaciones sanitarias de las incubadoras
para recién nacidos

D.O.F 25-VII-1995

NOM-067-SSA1-1993

Norma Oficial Mexicana NOM-067-SSA1-1993, que establece las especificaciones sanitarias de las suturas
quirargicas

D.O.F 25-V-1995

NOM-068-SSA1-1993

Norma Oficial Mexicana NOM-068-SSA1-1993, que establece las especificaciones sanitarias de los instrumentos
quirtrgicos, materiales metalicos de acero inoxidable

D.OF 26-V-1995

NOM-072-SSA1-1993
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Norma Oficial Mexicana NOM-072-SSA1-1993, etiquetado de medicamentos
D.O.F 10-1V-2000

NOM-073-SSA1-2005
Norma Oficial Mexicana NOM-073-SSA1-2005, Estabilidad de farmacos y medicamentos (modifica a la NOM-073-
SSA1-1993, estabilidad de medicamentos, publicada el 3 de agosto de 1996)

NOM-076-SSA1-1993

Norma Oficial Mexicana NOM-076-SSA1-2002, Salud ambiental. Que establece los requisitos sanitarios del
proceso del etanol (alcohol etilico)

D.O.F 9-11-2004

NOM-077-SSA1-1994

Norma Oficial Mexicana NOM-077-SSA1-1994, que establece las especificaciones sanitarias de los materiales de
control (en general) para laboratorios de patologia clinica

D.O.F 1-VI-1996

NOM-078-SSA1-1994

Norma Oficial Mexicana NOM-078-SSA1-1994, que establece las especificaciones sanitarias de los estandares de
calibracion utilizados en las mediciones realizadas en los laboratorios de patologia clinica

D.O.F 1-VII-1996

NOM-079-SSA1-1994

Norma Oficial Mexicana NOM-079-SSA1-1994, que establece las especificaciones sanitarias de las sondas para
drenaje biliar en forma de "T" modo Kehr, estériles y no estériles

D.O.F 20-V-1996

NOM-080-SSA1-1994

Norma Oficial Mexicana NOM-080-SSA1-1994, que establece las especificaciones sanitarias de los estuches de
diagnostico para otorrinolaringologia

D.O.F 21-V-1996

NOM-081-SSA1-1994

Norma Oficial Mexicana NOM-081-SSA1-1994, que establece las especificaciones sanitarias de los catéteres para
embolectomia modelo Fogarty

D.O.F 28-VIII-1996

NOM-082-SSA1-1994

Norma Oficial Mexicana NOM-082-SSA1-1994, que establece las especificaciones sanitarias de las sondas para
drenaje biliar en forma de "T" modelo Catell, estériles y no estériles

D.O.F 2-VIII-1996

NOM-083-SSA1-1994
Norma Oficial Mexicana NOM-083-SSA1-1994, que establece las especificaciones sanitarias de los estetoscopios
D.O.F 1-VII-1996
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NOM-084-SSA1-1994

Norma Oficial Mexicana NOM-084-SSA1-1994, que establece las especificaciones sanitarias de los tubos de hule
latex natural para canalizacion tipo Pen-Rose

D.O.F 14-VIII-1996

NOM-085-SSA1-1994

Norma Oficial Mexicana NOM-085-SSA1-1994, que establece las especificaciones sanitarias de los guantes para
cirugia y exploracion en presentacion estéril y no estéril.

D.O.F 29-VIII-1996

NOM-086-SSA1-1994

Norma Oficial Mexicana NOM-086-SSA1-1994, Bienes y Servicios. Alimentos y bebidas no alcohdlicas con
modificaciones en su composicion. Especificaciones nutrimentales.

D.O.F 26-VI-1996

NOM-087-SEMARNAT-SSA1-2002
Norma Oficial Mexicana NOM-087-SEMARNAT-SSA1-2002, Proteccion ambiental - Salud ambiental - Residuos
peligrosos biolégico-infecciosos - Clasificacion y especificaciones de manejo

NOM-090-SSA1-1994
Norma Oficial Mexicana NOM-090-SSA1-1994, para |la organizacion y funcionamiento de residencias médicas
D.O.F 22-1X-1994

NOM-094-SSA1-1994

Norma Oficial Mexicana NOM-094-SSA1-1994, que establece las especificaciones sanitarias de las sondas de
silicon para drenaje urinario modelo Foley.

D.O.F 19-VIII-1996

NOM-095-SSA1-1994
Norma Oficial Mexicana NOM-095-SSA1-1994, que establece las especificaciones sanitarias del dispositivo
intrauterino T de cobre modelo 3802

NOM-096-SSA1-1994

Norma Oficial Mexicana NOM-096-SSA1-1994, que establece las especificaciones sanitarias de los guantes de
cloruro de polivinilo para exploracion (examen) en presentacion estéril y no estéril.

D.O.F 8-VII-1996

NOM-097-SSA1-1994

Norma Oficial Mexicana NOM-097-SSA1-1994, que establece las especificaciones sanitarias de las sondas de
hule latex natural para drenaje urinario modelo Nelatén

D.O.F 19-VIII-1996

NOM-098-SSA1-1994
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Norma Oficial Mexicana NOM-098-SSA1-1994, que establece las especificaciones sanitarias de los equipos para
derivacion de liquido cefalorraquideo
D.O.F 16-VIII-1996

NOM-099-SSA1-1994

Norma Oficial Mexicana NOM-099-SSA1-1994, que establece las especificaciones sanitarias de los anillos para
valvuloplastia ‘

D.O.F 3-VII-1996

NOM-110-SSA1-1994

Norma Oficial Mexicana NOM-110-SSA1-1994, Bienes y Servicios. Preparacion y dilucién de muestras de
alimentos para su analisis microbiolégico

D.O.F 16-X-1995

NOM-112-SSA1-1994

Norma Oficial Mexicana NOM-112-SSA1-1994, Bienes y Servicios. Determinacién de bacterias coliformes.
Técnicas del nimero mas probable

D.O.F 19-X-1995

NOM-113-SSA1-1994

Norma Oficial Mexicana NOM-113-SSA1-1994, Bienes y Servicios. Métodos para la cuenta de microorganismos
coliformes totales en placa

D.O.F 25-VIII-1995

NOM-125-SSA1-1994

Norma Oficial Mexicana NOM-125-SSA1-1994, que establece los requisitos sanitarios para el proceso y uso de
asbesto

D.O.F 8-X-1996

NOM-131-SSA1-1995

Norma Oficial Mexicana NOM-131-SSA1-1995, Bienes y Servicios. Alimentos para lactantes y nifios de corta edad.
Disposiciones y especificaciones sanitarias y nutrimentales

D.O.F 17-XI11-1997

NOM-133-SSA1-1995

Norma Oficial Mexicana NOM-133-SSA1-1995, que establece las especificaciones sanitarias de las agujas
hipodérmicas desechables.

D.O.F 29-X-1998

NOM-134-SSA1-1995

Norma Oficial Mexicana NOM-134-SSA1-1995, Que establece las especificaciones sanitarias de los tubos
endotraqueales, de plastico, grado médico con marca radiopaca, estériles, desechables, con globo de alto
volumen y baja presion, con orificio:tipo Murphy y sin globo tipo Magill
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D.O.F 16-X-1998

NOM-135-SSA1-1995

Norma Oficial Mexicana NOM-135-SSA1-1995, que establece las especificaciones sanitarias de la sonda para el
control de |a epistaxis

D.O.F 2-X11-1998

NOM-136-SSA1-1995

Norma Oficial Mexicana NOM-136-SSA1-1995, que establece las especificaciones sanitarias de las bolsas de
recoleccion de orina

D.O.F 17-XI-1998

NOM-137-SSA1-1995

Norma Oficial Mexicana NOM-137-SSA1-1995, Informacion regulatoria-especificaciones generales de etiquetado
que deberan ostentar los dispositivos médicos, tanto de manufactura nacional como procedencia extranjera

D.O.F 18-XI-1998

NOM-138-SSA1-1995

Norma Oficial Mexicana NOM-138-SSA1-1995, que establece las especificaciones sanitarias del alcohol
desnaturalizado, antiséptico y germicida (utilizado como material de curacion), asi como para el alcohol etilico puro
de 96° G.L. sin desnaturalizar y las especificaciones de los laboratorios o plantas envasadoras de alcohol

D.O.F 10-1-1997

NOM-139-SSA1-1995

Norma Oficial Mexicana NOM-139-SSA1-1995, Que establece las especificaciones sanitarias de las bolsas para
recolectar sangre

D.O.F 30-X-1998

NOM-140-SSA1-1995

Norma Oficial Mexicana NOM-140-SSA1-1995, que establece las especificaciones sanitarias de las bolsas para
fraccionar sangre

D.O.F 25-XI-1998

NOM-143-SSA1-1995

Norma Oficial Mexicana- NOM-143-SSA1-1995, Bienes y Servicios. Método de prueba microbiolégico para
alimentos. Determinacion de Listeria monocytogenes

D.O.F 19-XI-1997

NOM-148-SSA1-1996
Norma Oficial Mexicana NOM-148-SSA1-1996, que establece las especificaciones sanitarias de las agujas para

biopsia desechables y estériles tipo Tru-Cut
D.O.F 15-11-2000
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NOM-149 SSA1-1996

Norma Oficial Mexicana NOM-149-SSA1-1996, que establece las especificaciones sanitarias de las sondas para
alimentacion

D.O.F 8-111-2000

NOM-150-SSA1-1996

Norma Oficial Mexicana NOM-150-SSA1-1996, que establece las especificaciones sanitarias del equipo para
hemodialisis, yugular o femoral, adulto e infantil

D.O.F 29-1X-2000

NOM-151-SSA-1996
Norma Oficial Mexicana NOM-151-SSA1-1996, que establece las especificaciones sanitarias de las bolsas para
ostomia (colostomia, ileostomia, urostomia y drenaje)

NOM-152-SSA1-1996

Norma Oficial Mexicana NOM-152-SSA1-1996, que establece las especificaciones sanitarias de los catéteres
rigidos para didlisis peritoneal infantil y adulto

D.O.F 3-X-2000

NOM-153-SSA1-1996

Norma Oficial Mexicana NOM-153-SSA1-1996, que establece las especificaciones sanitarias de los implantes
metalicos de acero inoxidable para cirugia 6sea

D.O.F 3-X-2000

NOM-155-SSA1-2000

Norma Oficial Mexicana NOM-155-SSA1-2000, que establece las especificaciones sanitarias de la canula para
tragueostomia de cloruro de polivinilo

D.O.F 22-XI-2000

NOM-161-SSA1-1998

Norma Oficial Mexicana NOM-161-SSA1-1998, especificaciones sanitarias para la sonda desechable
gastrointestinal, con marca radiopaca modelo Levin

D.O.F 16-111-2000

NOM-162-SSA1-2000

Norma Oficial Mexicana NOM-162-SSA1-2000, que establece las especificaciones sanitarias de las hojas para
bisturi de acero inoxidable, estériles desechables

D.O.F 9-111-2001

NOM-163-SSA1-2000
Norma Oficial Mexicana NOM-163-SSA1-2000, que establece las especificaciones sanitarias de las hojas para
bisturi de acero al carbon

D.O.F 9-11I-2001
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NOM-166-SSA1-1997
Norma Oficial Mexicana NOM-166-SSA1-1997, para la organizacion y funcionamiento de los laboratorios clinicos
D.O.F 13-1-2000

NOM-167-SSA1-1997

Norma Oficial Mexicana NOM-167-SSA1-1997, para la prestacion de servicios de asistencia social para menores y
adultos mayores

D.O.F 17-X1-1999

NOM-168-SSA1-1998
Norma Oficial Mexicana NOM-168-SSA1-1998, del expediente clinico
D.O.F 30-1X-1999

NOM-170-SSA1-1998
Norma Oficial Mexicana NOM-170-SSA1-1998, para la practica de anestesiologia
D.O.F 10-1-2000

NOM-171-SSA1-1998
Norma Oficial Mexicana NOM-171-SSA1-1998, para la practica de hemodidlisis
D.O.F 29-1X-1999

NOM-172-SSA1-1998

Norma Oficial Mexicana NOM-172-SSA1-1998, prestacion de servicios de salud. Actividades auxiliares. Criterios
de operacion para la practica de la acupuntura humana y métodos relacionados

D.O.F 7-v-2002

NOM-173-SSA1-1998
Norma Oficial Mexicana NOM-173-SSA1-1998, para la atencion integral a personas con discapacidad
D.O.F 19-X1-1999

NOM-174-SSA1-1998
Norma Oficial Mexicana NOM-174-SSA1-1998, para el manejo integral de la obesidad
D.O.F 12-1V-2000

NOM-178-SSA1-1998

Norma Oficial Mexicana NOM-178-SSA1-1998, que establece los requisitos minimos de infraestructura y
equipamiento de establecimientos para la atencion médica de pacientes ambulatorios

D.O.F 29-X-1999

NOM-190-SSA1-1999
Norma Oficial Mexicana NOM-190-SSA1-1999, prestacion de servicios de salud. Criterios para la atencién médica
de la violencia familiar
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D.O.F 8-111-2000

NOM-196-SSA1-1999

Norma Oficial Mexicana NOM-196-SSA1-2000, que establece las especificaciones sanitarias de la bolsa para
enema desechable

D.O.F 8-111-2004

NOM-197-SSA1-2000

Norma Oficial Mexicana NOM-197-SSA1-2000, que establece los requisitos minimos de infraestructura y
equipamiento de hospitales generales y consultorios de atencion médica especializada

D.O.F 24-X-2001

NOM-199-SSA1-2000

Norma Oficial Mexicana NOM-199-SSA1-2000, Salud ambiental. Niveles de plomo en sangre y acciones como
criterios para proteger la salud a la salud de |la poblacién expuesta no ocupacionalmente

D.O.F 18-X-2002

NOM-205-SSA1-2002
Norma Oficial Mexicana NOM-205-SSA1-2002, para |a practica de la cirugia mayor ambulatoria
D.O.F 27-VII-2004

NOM-206-SSA1-2002

Norma Oficial Mexicana NOM-206-SSA1-2002, Regulacion de los servicios de salud. Que establece los criterios
de funcionamiento y atencion en los servicios de urgencias de los establecimientos de atencién médica

D.O.F 15-1X-2004

NOM-208-SSA1-2002

Norma Oficial Mexicana NOM-208-SSA1-2002, regulacién de los servicios de salud. Para la practica de la
ultrasonografia diagnéstica

D.O.F 4-111-2004

NOM-209-SSA1-2002
Norma Oficial Mexicana NOM-209-SSA1-2002, Regulacion de los servicios de salud. Para la practica de cirugia .

oftalmolégica con laser excimer
D.O.F 29-VII-2004

NOM-220-SSA1-2002
Norma Oficial Mexicana NOM-220-SSA1-2002, instalacion y operacion de la farmaco vigilancia
D.O.F 15-XI-2004

NOM-233-SSA1-2003
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Norma Oficial Mexicana NOM-233-SSA1-1993, que establece los requisitos arquitectonicos para facilitar el
acceso, transito, uso, permanencia de las personas con discapacidad en establecimientos de atencién médica
ambulatoria y hospitalaria del Sistema Nacional de Salud

D.O.F 15-1X-2004

NOM-234-SSA1-2003
Norma Oficial Mexicana NOM-234-SSA1-2003, utilizacion de campos clinicos para ciclos clinicos e internado de

pregrado

D.O.F 6-1-2005

NOM-237-SSA1-2004

Regulacion de los servicios de salud. Atencién pre-hospitalaria de las urgencias médicas
D.O.F 15-VI-2006

ISO 9000-3:1997, Norma para la gestion de calidad y aseguramiento de la calidad. Parte 3: Directrices para la
aplicacion de la norma ISO 9001:1994 al desarrollo, suministro instalacion y mantenimiento de soporte.

ISO 9004:200, Sistema de gestiéon de calidad — Directrices para la mejora de desempefio.

NOTA - La norma mexicana equivale a la NMX-CC-1994- IMNC-2000, sistema de gestion de calidad Directrices
para la mejora del desempefio.

ISO 10005: 1995, Administracion de la calidad — Directrices para planes de calidad.

NOTA - La norma mexicana equivale a la NMX-CC-019:1997 IMNC, Administracién de calidad directrices para
planes de calidad.

ISO 10006: 1997, Gestion de la calidad. Directrices para la calidad en la gestion de proyectos.

ISO 10007: 1995, Gestion de calidad. Directrices para la gestion de la configuracion.

ISO 10011-1:19901, Directrices para la auditoria de los sistemas de calidad. Parte 1: auditoria.

NOTA- La norma mexicana equivalente es la NMX-CC-007/1-SCF1-1993, directrices para auditar sistemas de
calidad. Parte1: Auditorias.

PLANES Y PROGRAMAS

Plan Nacional de Desarrollo 2013-2018.
D.O.F. 20-V-2013

Programa Sectorial de Salud 2013-2018.
D.O.F. 12-XI11-2013
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OTRAS DISPOSICIONES

Cuadro Basico y Catalogo de Medicamentos.
D.O.F. 15-XI-1996, Décima novena actualizacion 13-X-2004

Catalogo de Medicamento Genéricos Intercambiables.
D.O.F. 17-VIII-1998, Décimo octava actualizacion 04-111-2004

Relacion de Entidades Paraestatales de la Administracion Plblica Federal.
D.O.F. 15-VIIl-2002 dltima reforma 13-VIII-2004

Lineamientos que deberan observar las dependencias y entidades de la Administracion Publica Federal en la
recepcion, procesamiento y tramite de las solicitudes de acceso a la informacion gubernamental que formulen los
particulares, asi como en su resolucion y notificacion, y la entrega de la informacién en su caso, con exclusion de
las solicitudes de acceso a datos personales y su correccion.

D.O.F. 12-VI-2003

Aviso por el que se dan a conocer los formatos de solicitudes de acceso a la informacion, de acceso y correccion
de datos personales, y de recurso de revision, cuya presentacion no se realiza a través de medios electrénicos.
D.O.F. 12-VI-2003

Lineamientos que deberan observar las dependencias y entidades de la Administracién Ptblica Federal para
notificar al Instituto Federal de Acceso a la Informacion Publica los indices de expedientes reservados.
D.O.F. 09-XI1-2003

Lineamientos Generales para la clasificacion y desclasificacion de la informacion de las dependencias y entidades
de la Administracion Publica Federal.
D.OF. 18-VIII-2003

Lineamientos que deberan observar las dependencias y entidades de la Administracién Publica Federal en la
recepcion, procesamiento, tramite, resolucion y notificacion de las solicitudes de acceso a datos personales que
formulen los particulares, con exclusion de las solicitudes de correccién de dichos datos.

D.O.F. 25-VI1I-2003

Lineamientos Generales para la Organizacion y Conservacion de los Archivos de las Dependencias y Entidades
de la Administracion Publica Federal.
D.O.F. 20-11-2004

Lineamientos que deberan observar las dependencias y entidades de la Administracion Publica Federal, en la
recepcion, procesamiento, tramite y resolucion y notificacién de las solicitudes de correccién de datos personales
que formulen los particulares.

D.O.F. 06-1V-2004
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PROCEDIMENTO PARA EL LAVADO CLINICO DE MANOS
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1.0.-Propésito

1.1.- Eliminar la flora transitoria de las manos en el profesional de enfermeria, con la finalidad
de prevenir la propagacion de microorganismos entre pacientes y profesionales de la salud

2.0.-Alcance
2.1.- A nivel interno al profesional de enfermeria, de las areas del hospital
2.2.- A nivel externo Al profesional de enfermeria de pregrado y posgrado

Al profesional de enfermeria encargado de la gestion del cuidado, calidad y seguridad del
paciente

3.0.-Politicas de operacion, normas y lineamientos

3.1.-El profesional de enfermeria es el responsable de cumplir con este procedimiento,
mantenerlo actualizado y buscar la proteccion del paciente mediante el puntual cumplimiento

3.2.-Estandarizar el procedimiento, unificando los criterios del lavado clinico de manos

3.3.-Aplicacion de la NOM-045-SSA2-2006 Para la vigilancia epidemiologica, prevencién y
control de las infecciones nosocomiales

3.4.-Desinfeccion estricta de manos, tomando en cuenta las reglas basicas
3.5.- Ejecutar los cinco momentos para el lavado clinico de manos, y son:
3.5.1.-Antes del contacto directo con el paciente

3.5.2.-Antes de una tarea antiséptica o manipular un dispositivo invasivo, a pesar de el
uso de guantes

3.5.3.-Despues del contacto con fluidos o secreciones corporales
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3.5.4.-Despues del contacto con el paciente
3.5.5.-Despues del contacto con objetos en el entorno del paciente
3.6.-Mantener las ufas cortas y sin esmalte
3.7 -Retirar de las manos reloj, anillos y pulseras
3.8.-El lavado clinico de manos tiene una duracién de 40-60 segundos
3.9.-Verificar la existencia del material y de no contar con él, informar a la coordinadora de area

3.10.-Equipo y material

Agua
Jabon
Sanitas
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Elaboré : Reviso : Autorizo:
Nombre | LIC. EN ENF. PED. VERONICA BUDAR |7
BAEZ MCT MARTINA COLCHADO RAMOS DR VICENTE ENRICIUAORES /
MCE BELINDA GARCIA AZUA 2
Cargo- | COORDINADORA DEL AREA DE UCIP ] //
puesto | COORDINADORA DEL E SUBDIRECTORA DE EN DIRECT@R G L
GESTI®N DEL CUIDADO '
Firma _ ABRIL 2014\
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MANUAL DE PROCEDIMIENTOS

Nombre del Area

T

LAVADO CLINICO DE MANOS

ilmmM REGIONAL
ALTA hru TALIDAD

Cédigo: N/A

Rev. A
Hoja: 33

4.0.-Descripcion del procedimiento

SECUENCIA DE ETAPAS

1.0.-Verificar la existencia
del material

1.1.-ldentificar si existe jabén y sanitas
1.2.-De no contar con el material, informar a la
coordinadora de area

Enfermeria

2.0.-Ejecucion de la técnica
de lavado de manos con
agua y jabon

2.1.-Mojese las manos con agua

2.2.-Deposite en la palma de la mano, una
cantidad suficiente de jabon para cubrir la
superficie

2.3.-Frote las palmas de las manos entre si.
2.4.-Frotese la palma de la mano derecha
contra el dorso de la mano izquierda,
entrelazando los dedos y viceversa.
2.5.-Frotese las palmas de las manos entre si,
con los dedos entrelazados.

2.6.-Frotese el dorso de los dedos de una
mano con la palma de la mano opuesta,
agarrandose los dedos.

2.7 -Frotese con un movimiento de rotacién, el
pulgar izquierdo atrapandolo con la palma de
la mano derecha y viceversa.

2.8.-Frotese la punta de los dedos de la mano
derecha contra la palma de la mano izquierda,
haciendo un movimiento de rotacién, y
viceversa

Enfermeria

3.0.-Enjuague y seque las
manos

3.1.-Enjuague las manos utilizado los mismos

pasos que en el lavado

3.2.- Tome una sanita de un solo uso y

sequelas

3.3.-Sirvase de la toalla para cerrar el grifo

3.4.-Una vez secas sus manos son seguras
TERMINA PROCEDIMIENTO

Enfermeria

CONTROL DE EMISION

Elaboré :

Reviso :

Autoriz6:

Nombre
BAEZ

LIC. EN ENF. PED. VERONICA BUDAR

MCE BELINDA GARCIA AZUA

MCT MARTINA COLCHADO RAMOS

DR VICENTE ?)@F R

Cargo-

N DEL CUIDADO

Firma
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COORDINADORA DEL AREA DE UCIP
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MANUAL DE PROCEDIMIENTOS

Nombre del Area

LAVADO CLINICO DE MANOS

ALTA ESPECIALIDAD
D e —

Cédigo: N/A

TIOSPTAL REGTONAL Rev. A
Hoja: Si‘

5.0 Diagrama de Flujo

PERSONAL DE LA SUBDIRECCION DE ENFERMERIA

Verificar la
existencia del
material

I_l

Ejecucion de la
técnica de lavado
de manos con agua
v con jabon.

-

Enjuague y seque
las manos

TERMINA
PROCEDIMIENTO

CONTROL DE EMISION

Elaboré :

Reviso :

Autorizo6:

Nombre

LIC. EN ENF. PED. VERONICA BUDAR
BAEZ )
MCE BELINDA GARCIA AZUA

MCT MARTINA COLCHADO RAMOS

DR VICENTW FLCI)REj/

Cargo-
puesto

COORDINADORA DEL AREA DE UCIP
COORDINADORA DEL AREA DE
GESTION DEL CUIDADO

SUBDIRECTORA DE ENTR i

Firma |/
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MANUAL DE PROCEDIMIENTOS .
ﬂ Cédigo: N/A
Nombre del Area
AL Hl'DIJI\.l Rn IONAL Rev'
SALUD LAVADO CLINICO DE MANOS s
STesen vierens Hoja: 35
6.0.-Documentos de referencia
Documentos Cédigo
Guia técnica para la elaboracion de manuales de N "
procedimientos e
NOM-045-SSA2-2006 No aplica
7.0.- Registros
Registro Tiempo de Responsable de codlgo de nmo o

Formato de 3 anos Enfermeria "No aphca

enfermeria
8.0.-Glosario
8.1.-NOM: Norma oficial mexicana
8.2.-Flora transitoria:
9.0.-Cambios de esta version

Numero de revisién Fecha de actualizacién Descripcion del cambio

Ninguna Ninguna Ninguna
10.0.-Anexos
10.1 No Aplica
CONTROL DE EMISION
Elaboro : Revisé : Autorizo: Vs
Nombre | LIC. EN ENF. PED. VERONICA BUDAR
BAEZ MCT MARTINA COLCHADO RAMOS DR VICENTE E

MCE BELINDA GARCIA AZUA

Cargo-
puesto

COORDINADORA DEL AREA DE UCIP
COORDINADORA DEL AREA DE
GESTION DEL CUIDADO Y

SUBDIRECTORA DE ENFE{&MW

D.R}/ bron éfa L

Firma (’Z/gﬁ?
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MANUAL DE PROCEDIMIENTOS

Nombre del Area

PREPARACION DE LA UNIDAD DEL
PACIENTE PEDIATRICO EN ESTADO
CRITICO

Codigo: N/A

Rev. A

iln PITAL REGIONAL
ALTA ISPILI’AII“AU

Hoja: 36

PROCEDIMIENTO PARA LA PREPARACION DE LA UNIDAD DEL PACIENTE

PEDIATRICO EN ESTADO CRITICO

CONTROL DE EMISION

Elaboré :

Reviso :

Autorizo:

Nombre

LIC. EN ENF. PED. VERONICA BUDAR

BAEZ _
MCE BELINDA GARCIA AZUA

MCT MARTINA COLCHADO RAMOS

DR wcem% /u) };/Es

Cargo-
puesto

COORDINADORA DEL AREA DE UCIP
COORDINADORA  DEL
N DEL CUIDADO

D.R%To )ém
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MANUAL DE PROCEDIMIENTOS
Codigo: N/A
Nombre del Area [~ -]
3 Rev. A
__ PREPARACION DE LA UNIDAD DEL K i ;
SAL “L PACIENTE PEDIA'TR|CO EN ESTADO eyl
CRITICO S Hoja: 37

1.0.-Propésito

1.1.- Proporcionar una recepcion éptima y rapida del paciente que requiere su ingreso a la
unidad de cuidados intensivos pediatricos

2.0.-Alcance
2.1.- A nivel interno al profesional de enfermeria del area
2.2.- A nivel externo Al profesional de enfermeria de pregrado y posgrado

Al profesional de enfermeria encargado de la gestion del cuidado, calidad y seguridad del
paciente

3.0.-Politicas de operacion, normas y Iinelamientos

3.1.-El profesional de enfermeria es el responsable de cumplir con este procedimiento,
mantenerlo actualizado y buscar la proteccion del paciente mediante el puntual cumplimiento

3.2 .-Estandarizar el procedimiento, unificando los criterios en la preparacion de la unidad

3.3.-Aplicacion de la NOM-045-SSA2-2006 Para la vigilancia epidemiol6gica, prevencion y
control de las infecciones nosocomiales .

3.4.-Aplicacion de la NOM-016-SSA3-2012 Que establece las caracteristicas minimas de
infraestructura y equipamiento de hospitales y consultorios de atencién medica especializada
3.5.-Desinfeccion estricta de manos, tomando en cuenta las reglas basicas

3.6.-Verificar la existencia del material y de no contar con él, informar a la coordinadora del
area

CONTROL DE EMISION
Elaboro : Reviso : Autorizo:
Nombre | LIC. EN ENF. PED. VERONICA BUDAR
BAEZ . MCT MARTINA COLCHADO RAMOS DR VICENTE ENRTQUE FLORE
MCE BELINDA GARCIA AZUA t

Cargo- | COORDINADORA DEL AREA DE UCIP 7
puesto | COORDINADORA  DEL A DE | SUBDIRECTORA DE ENF DIRE}Z’TOR NER
GESTION DEL CUIDADO 7 =
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MANUAL DE PROCEDIMIENTOS

Nombre del Area

PREPARACION DE LA UNIDAD DEL
PACIENTE PEDIATRICO EN ESTADO
CRITICO

D
HOSPITAL REGIONAL

ALTA ESPRCIALIDAD
—_——

Cédigo: N/A

Rev. A

Hoja: 38

3.7.-Equipo y material

Cama de posiciones con colchén de aire.

Sabanas y sujetadores.

Toma de aire y bolsa aspirador desechable con tubo para aspiracion y coOnector delgado.

Toma de oxigeno con fluxémetro doble y frasco borboteador con agua estéril.

Bolsa de reanimacion con reservorio y mascarilla de acuerdo a la edad el paciente.

Flaneras con agua estéril y sonda de aspiracion de calibre adecuada a ala edad del paciente.

Guantes desechables, cubre bocas.

Monitor con cables para electrocardiografia, presion no invasiva, para saturacion de oxigeno,

Brazalete de acuerdo a la edad y peso del paciente y buen estado de los mismos.

Bombas de infusion.

Mesa Pasteur.

Estetoscopio, termdmetro y cinta métrica.
Electrodos (5 Pzas)
Ventilador mecanico con modalidad por presién o volumen.

Carro Rojo

CONTROL DE EMISION

Elaboré :

Reviso :

Autorizé:

3

Nombre

LIC. EN ENF. PED. VERONICA BUDAR
BAEZ ;
MCE BELINDA GARCIA AZUA

MCT MARTINA COLCHADO RAMOS
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MANUAL DE PROCEDIMIENTOS
Caodigo: N/A
Nombre del Area ~ ]
Rev. A
PREPARACION DE LA UNIDAD DEL Fé ;
20000 PACIENTE PEDIATRICO EN ESTADO s
CRITICO Gl Hoja: 39
4.0 DESCRIPCION DEL PROCEDIMIENTO
Secuencia de Etapas Actividad Responsable
1.1.-Recibir instruccién del medico adscrito
B PR para preparar la unidad donde sera colocado
:ﬁgai\é:"ﬂcar la indicacién el paciente que ingresa. Enfermeria
1.2.-Coordinar la entrega y recepcion del
paciente con el personal de enfermeria del
area .
2.1.-Reunir el equipo y material necesario y
2.0.- Preparacién del equipo tras!adario a la unidad en donde se recibira al '
: paciente. Enfermeria
y material ;
2.2.-Mantener al alcance el carro rojo.
3.1.- Lavado de manos clinico
3.2. -Preparar la cama del paciente colocando
las sabanas.
3.3. —Conectar equipo de succién.
3.4.- Conectar el frasco borboteador con agua
estéril al fluxémetro colocado previamente a la ;
Unidad del Paciente 3.5 Conectar el ambu con reservorio al frasco
borboteador.
3.6.- Encender monitor cardiaco.
3.7.- Colocar bombas de infusién en pentapie.
3.8 Conectar y programar el ventilador
mecanico.
4.1.- Informar al médico que le paciente sera
transferido a la unidad.
i 4.2.- Informar al personal de Enfermeria que el .
4.0.- Informe de ingreso del | - ciente ya puede ser transferido a la Unidad. Enfermeria
paciente a la unidad
TERMINA PROCEDIMIENTO
CONTROL DE EMISION
Elaboré : Revisé : Autorizo:

LIC. EN ENF. PED. VERONICA BUDAR

esto COORDINADORA DEL
pe GE )N DEL CUIDADO

Nomise. | aner _ MCT MARTINA COLCHADO RAMOS DR VICENTE ENRIQUE FL?KES
MCE BELINDA GARCIA AZUA gl
Cargo. | COORDINADORA DEL AREA DE UCIP
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SALUD

MANUAL DE

PROCEDIMIENTOS

Nombre del Area

PREPARACION DE LA UNIDAD DEL
PACIENTE PEDIATRICO EN ESTADO
CRITICO

Cédigo: N/A

Rev. A

17

—
HOSPITAL REGIONAL
ALTA ESPECIALIDAD
—

Hoja: 40

5.0 Diagrama de Flujo

PERSONAL DE LA SUBDIRECCION DE ENFERMERIA

INICIO

Verificar la
indicacion
meédica

L_‘

Preparacion del
equipo y material

+_l

Preparacion de la
Unidad del
Paciente

I_+

Informe de ingreso
del paciente a la
1inidad

TERMINA
PROCEDIMIENTO

CONTROL DE EMISION

Elaboré :

Reviso :

Nombre

LIC. EN ENF. PED. VERONICA BUDAR
BAEZ )
MCE BELINDA GARCIA AZUA

MCT MARTINA COLCHADO RAMOS

Autorizo:
DR VICENTE

Cargo-

COORDINADORA DEL AREA DE UCIP
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7£CT0R é

puesto | COORDINADORA  DEL A DE | SUBDIRECTORADE EN 7RI
GESTION DEL CUIDADO \
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MANUAL DE PROCEDIMIENTOS
Codigo: N/A
Nombre del Area -~
ﬂ Rev. A
| PREPARACION DE LA UNIDAD DEL
Saun. PACIENTE PEDIATRICO EN ESTADO e
CRITICO PRETII Hoja: 41
6.0.-Documentos de referencia
Documentos Codigo
Guia técnica para la elaboracién de manuales de N i
procedimientos s L
NOM-045-SSA2-2006 No aplica
7.0.- Registros
Registro Tiempo de Cédigo de registro o
conservacion [ ; identificacién tnica
Formato de 3 anos Enfermeria No aplica
enfermeria
8.0.-Glosario

8.1.-NOM: Norma oficial mexicana

9.0.-Cambios de esta version

Namero de revision

Fecha de actualizacion Descripcién del cambio

No aplica

No aplica

10.0.-Anexos

10.1 No Aplica

CONTROL DE EMISION

Elaboré :

Revisé : Autorizé:

Nombre

LIC. EN ENF. PED. VERONICA BUDAR
BAEZ )
MCE BELINDA GARCIA AZUA

MCT MARTINA COLCHADO RAMOS DR VICENTE ENRIQ FLO%

Cargo-
puesto

COORDINADORA DEL AREA DE UCIP
COORDINADORA DEL AREA DE
GESTION DEL CUIDADO

SUBDIRECTORA DE EN% / CTOR %é‘/
%)

ABRIL 2014




MANUAL DE PROCEDIMIENTOS ~ . )
m Cddigo: N/A
Nombre del Area
SALUD HIGIENE DEL PACIENTE Y CUIDADOS — Rev. A
—_— DE LA P'EL ALTA I.\I‘lC!A’lIhAD =
STEREWHIEEaT) Hoja: 42
HIGIENE DEL PACIENTE Y CUIDADOS DE LA PIEL
CONTROL DE EMISION
Elaboré : Revisé : Autorizo: »
Nombre | LIC- EN ENF. PED. VERONICA BUDAR
BAEZ MCT MARTINA COLCHADO RAMOS DR VICENT RIQUE FLOR
MCE BELINDA GARCIA AZUA ﬂ /[
Cargo- | COORDINADORA DEL AREA DE UCIP )a/ A
puesto | COORDINADORA DEL A DE SUBDIRECTORA DE ENF D ECTORé[;?é
GESTION DEL CUIDADO S b, e
Firma B ABRIL 2014 % k /
Fecha N /
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MANUAL DE PROCEDIMIENTOS

[ ] Cédigo: N/A
Nombre del Area
' Rev. A

——
SALUD HOSPITAL REGIONAL

i HIGIENE DEL PACIENTE Y CUIDADOS | i inciin :
DE LA PIEL Hoja: 43

1.0.-Propésito

1.1.- Realizar el aseo del paciente asi como brindar cuidados de la piel en estado critico es
fundamental para el control de infecciones, confort y prevencién de ulceras por decbito.
2.0.-Alcance

2.1.- A nivel interno al profesional de enfermeria, del area

2.2.- A nivel externo Al profesional de enfermeria de pregrado y posgrado

Al profesional de enfermeria encargado de la gestion del cuidado, calidad y seguridad del
paciente.

3.0.-Politicas de operacion, normas y lineamientos

3.1.-El profesional de enfermeria es el responsable de cumplir con este procedimiento,
mantenerlo actualizado y buscar la proteccion del paciente mediante el puntual cumplimiento

3.2.-Estandarizar el procedimiento, unificando los criterios del area de cuidados intensivos
pediatricos

3.3.-Aplicacion de la NOM-045-SSA2-2006 Para la vigilancia epidemiolégica, prevencion y
control de las infecciones nosocomiales

3.4.-Desinfeccion estricta de manos, tomando en cuenta las reglas basicas

3.9.-Verificar la existencia del material y de no contar con él, informar a la coordinadora de
area.

CONTROL DE EMISION

Elaboré : Reviso : Autorizo:
Noﬁ'lbro LIC. EN ENF. PED. VERONICA BUDAR
BAEZ ) MCT MARTINA COLCHADO RAMOS DR VICEW FLORES
MCE BELINDA GARCIA AZUA

Cargo- | COORDINADORA DEL AREA DE UCIP

puesto | COORDINADORA  DEL m DE SUBDIRECTORADEENFE@&E D/é croéa?é y

E
GESTION DEL CUIDADO \
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MANUAL DE PROCEDIMIENTOS P )
m Codigo: N/A
Nombre del Area
' : T R Rev. A
e HIGIENE DEL PACIENTE Y CUIDADOS | 1o imiins :
DE LA PIEL : Hoja: 44
3.10.-Equipo y material
Jabon.
Gasas e hisopos.
Apositos.
Agua estéril
Toallas
Ropa para el paciente y para cambio de cama previamente pesada.
Banja estéril
Guantes
Torundas
Abatelenguas
CONTROL DE EMISION
Elaboré : Reviso : Autorizo:
Nombre | LIC. EN ENF. PED. VERONICA BUDAR o gl -
BAEZ MCT MARTIN. LCHADQ RA| DR VICENTE EN}QJ.IE-&{)?E)S'/

MCE BELINDA GARCIA AZUA

Cargo-
puesto

COORDINADORA DEL AREA DE UCIP
COORDINADORA DEL AR DE
GESTION DEL CUIDADO
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MANUAL DE PROCEDIMIENTOS PR
Codigo: N/A
Nombre del Area
SALUD FOSITAL Recionat Rev. A
"~ wew s HIGIENE DEL PAC'ENTE Y CUIDADOS ALTA ESPECIALIDAD i
DE LA PIEL ' ' Hoja: 45
4.0 DESCRIPCION DEL PROCEDIMIENTO
1.1.-Valorar el estado hemodinamico del paciente
para la higiene corporal
- 1.2.- Elegir el momento de mayor estabilidad
T'aoc:,i_:nat}: mEongel hemodinamica para realizar la higiene, Enfermeria
P disminuyendo asi el nimero de manipulaciones
1.3.- Valoracion de la movilizacion por el
facultativo
2.1.- Lavado clinico de manos
. . 2.2.-Reunir el equipo y material necesario para la
z'ou.i F;re;;::c:?ar; del higiene y trasladarlo a la unidad del paciente. Enfermeria
ey o 2.3.-Colocar en mesa pasteur el material en el
orden que se va a utilizar
2.4.- Cierre las persianas
3.1 Explicar al paciente el procedimiento a
3.0.- Preparacion del realizar y la importancia de su cooperacion Enfermeria
paciente 3.2 Colocar al paciente en posicion decubito
dorsal o semi Fowler si aplica
4.1.- Colocar guantes
4.2 -Utilizar apésitos humedecidos y con jabén Enfermeria
insistiendo en pliegues y zonas interdigitales,
seguidas del enjuague con agua templada y
- g secado con la presion suave sobre la piel.
4.0.- Higiene del paciente 4.3.- Llevar a cabo el aseo el orden
Cefalocaudal, aseando por ultimo los genitales.
4.4.-Cambiar las sabanas de cama, sucias por
limpias y dejar al paciente coémodo.
4.5.-Realizar aseo con torunda humedecida con
CONTROL DE EMISION .
Elaboro : Reviso : Autorizo:  /
Nombre | LIC. EN ENF. PED. VERONICA BUDAR
BAEZ MCT MARTINA COLCHADO RAMOS DR VIGENTE EN ORES
MCE BELINDA GARCIA AZUA q
Cargo- | COORDINADORA DEL AREA DE UCIP [~
puesto | COORDINADORA DEL A DE | SUBDIRECTORA DE ENF%\QM DIRECTOR SENERAL
GESTION DEL CUIDADO N
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MANUAL DE PROCEDIMIENTOS

HIGIENE DEL PACIENTE Y CUIDADOS

2N Cédigo: N/A
Nombre del Area
Rev. A

DE LA PIEL

———
HOSPITAL REGIONAL
ALTA ESPICIALIDAD
——

Hoja: 46

agua estéril desde lagrimal hasta zona externa
del ojo, siempre cambiando de torunda lubricar y
cerrar.

4.6.-Realizar higiene de fosas nasales con
hisopos humedecidos con solucién estéril, se
asea cavidad cambiando de hisopo en cada fosa.
4.7 -Asear la cavidad bucal con la ayuda de un
abatelenguas con una gasa impregnada de agua
esteril.

Enfermeria

5.0.-Cuidados de la piel

5.1.-Realizar los cuidados de la piel
conjuntamente con el aseo diario evitando asi el
numero de manipulaciones.

5.2.-Mantener al nifio sobre el colchon anti
escaras (silicon o aire).

5.3.-Colocar cojines suaves en sitios de apoyo.
5.4.-Mantener la piel seca e hidratada.
5.5.-Realizar cambios de postura cada tres a
cuatro horas. , siempre y cuando no estén
contraindicadas.

5.6.-Curacion de accesos vasculares centrales
cada 7 dias o antes si el apdsito se observa
desprendido o humedo (cubrirse, no debe
mojarse)

En periféricos corto se documenta en la NOM-
022 Terapia intravenosa

5.7 -Rotar el sitio del pulsioximetro.

5.8.-Asear y aplicar pomadas en genitales cada
que sea necesario y de acuerdo a indicacién
medica.

Enfermeria

6.0.-Registro de

6.1.-Realizar registros en la hoja de enfermeria
anotando la valoracion realizada

Enfermeria

Enfermeria.
TERMINA PROCEDIMIENTO
CONTROL DE EMISION
Elaboré : Revisé : Autorizé: 3
Nombre | LIC. EN ENF. PED. VERONICA BUDAR

BAEZ

MCE BELINDA GARCIA AZUA

MCT MARTINA COLCHADO RAMOS DR VfCEN'?EﬂﬁTQUﬁ FLOI%
]
; '

Cargo- | COORDINADORA DEL AREA DE UCIP - ﬁ/

puesto | COORDINADORA DEL A DE | SUBDIRECTORADE EN@ DIRECTOR ?éN
GESTION DEL CUIDADO = AN\ £

Firma <, ABRIL 2014 \N&"/ \ i

Fecha

/




MANUAL DE PROCEDIMIENTOS

Nombre del Area

HIGIENE DEL PACIENTE Y CUIDADOS

DE LA PIEL

Codigo: N/A

—_——
HOSPETAL REGIONAL

Rev. A

ALTA ESPECIALIDAD
—_—

Hoja: 47

5.0 Diagrama de Flujo

PERSONAL DE LA SUBDIRECCION DE ENFERMERIA

INICIO

Verificar la
indicacion
meédica

L*

Preparacion  del
equipo y material

F’

Preparacion  del
paciente.

I‘&

Higiene del paciente

H

Cuidados de la piel

I_+

Registro de Enfermeria.

TERMINA
PROCEDIMIENTO

CONTROL DE EMISION

Elaboré :

Reviso :

Autorizoé: 2

Nombre | LIC. EN ENF. PED. VERONICA BUDAR

BAEZ o
MCE BELINDA GARCIA AZUA
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MANUAL DE PROCEDIMIENTOS

Nombre del Area

Cadigo: N/A

0

SALUD T Rev. A
r —<—= HIGIENE DEL PACIENTE Y CUIDADOS ATSA BAPVCIAGHOAD -
DE LA PIEL Hoja: 48
6.0.-Documentos de referencia
Documentos Codigo
Guia técnica para la elaboracién de manuales de N zsliga
procedimientos P
NOM-045-SSA2-2006 No aplica
7.0.- Registros
Registro Tiempo de | Cadigo de registro o
Formato de 3 anos Enfermeria No aplica
enfermeria
8.0."Glosari0
8.1.-NOM: Norma oficial mexicana
9.0.-Cambios de esta version
No aplica No aplica No aplica
10.0.-Anexos
10.1 No Aplica
CONTROL DE EMISION
Elaboré : Reviso : Autorizo:
Nombre LIC. EN ENF. PED. VERONICA BUDAR
BAEZ MCT MARTINA COLCHADO RAMOS DR VICENJFE ENWE LJRES
MCE BELINDA GARCIA AZUA .
Cargo- | COORDINADORA DEL AREA DE UCIP
puesto | COORDINADORA DEL DE | SUBDIRECTORA DE Ew RECTO@ }/
GESTION DEL CUIDADO
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