MANUAL DE PROCEDIMIENTOS

Nombre del Area

D ASPIRACION DE SECRECIONES EN EL
PACIENTE INTUBADO.

Cédigo: N/A

z
i‘j Rev. A

HOSPTTAL REGIONAL
ALTA ESPECIALIDAD

Hoja: 106

PROCEDIMIENTO PARA LA ASPIRACION DE SECRECIONES EN EL PACIENTE

INTUBADO.

CONTROL DE EMISION

Elaboro :

Reviso :

Autorizo:

Nombre

LIC. EN ENF. PED. VERONICA BUDAR
BAEZ I
MCE BELINDA GARCIA AZUA

MCT MARTINA COLCHADO RAMOS

DR VICEN},ENF’!}QT'B’FLOR
/

Gargo. | COORDINADORA DEL AREA DR UCIP J
puesto | COORDINADORA DEL DE.| SUBDIRECTORA DE ENFERMERI ECTOR L

GESFION DEL CUIDADO 4 S
Firma jﬁf Y ABRIL 2014 (\_//
Fecha / N /

|




MANUAL DE PROCEDIMIENTOS )
Cédigo: N/A

Nombre del Area e N
Rev. A

ALUD ASPIRACION DE SECRECIONES EN EL
e PACIENTE INTUBADO. A M AS

Hoja: 107

1.0.-Propésito

1.1.-Favorecer una buena ventilacion y oxigenacion manteniendo la via aérea permeable libre
de secreciones por medio de succion y através de un tubo endotraqueal..

2.0.-Alcance

2.1.- A nivel interno al profesional de enfermeria, del area

2.2.- A nivel externo Al profesional de enfermeria de pregrado y posgrado

Al profesional de enfermeria encargado de la gestion del cuidado, calidad y seguridad del
paciente.

3.0.-Politicas de operacion, normas y lineamientos

3.1.-El profesional de enfermeria es el responsable de cumplir con este procedimiento,
mantenerlo actualizado y buscar la proteccion del paciente mediante el puntual cumplimiento

3.2.-Estandarizar el procedimiento, unificando los criterios

3.3.-Aplicacion de la NOM-045-SSA2-2006 Para la vigilancia epidemioldgica, prevencion y
control de las infecciones nosocomiales

3.4.-Desinfeccion estricta de manos, tomando en cuenta las reglas basicas

3.9.-Verificar la existencia del material y de no contar con él, informar a la coordinadora de
area.

CONTROL DE EMISION

Elaboro : Reviso : Autorizé: /
Nombre LIC. EN ENF. PED. VERONICA BUDAR
BAEZ MCT MARTINA COLCHADO RAMOS DR VI TE EN ORES
MCE BELINDA GARCIA AZUA

Cargo- COORDINADORA DEL AREA DE UCIP /
COORDINADORA DEL DE SUBDIRECTORA DE ENFE DIRECTO
puesto

GESTON DEL CUIDADO

Fi 5 |
rma CM/@% : 'uc/) ABRIL 2014

Fecha




MANUAL DE PROCEDIMIENTOS

Nombre del Area

SALUD ASPIRACION DE SECRECIONES EN EL
. PACIENTE INTUBADO.

-

Codigo: N/A

Rev. A

HOSPTTAL REGIONAL
ALTA ESTRECIALIDAD

Hoja: 108

3.10.-Equipo y material

Sistema de succion con regulador de presion

Circuito cerrado para aspiracion que se encuentra conectado al sistema de ventilacion

Guantes desechables, cubrebocas

Jeringa de 20ml

Agua inyectable

Frasco de aspiracion de secreciones.

Tubo latex

CONTROL DE EMISION

Reviso :

Autorizé: /

MCT MARTINA COLCHADO RAMOS

DR VICE| ENRI U%ES

COORDINADORA  DEL
DEL CUIDADO

puesto

Elaboré :
Nombre | L!C. EN ENF. PED. VERONICA BUDAR
BAEZ 1
MCE BELINDA GARCIA AZUA
Cargo- COORDINADORA DEL AREA DE UCIP

SUBDIRECTORA DE EN?ERMW

ﬁmem%}'a(
-

ABRIL 2014 WM
N g

/




MANUAL DE PROCEDIMIENTOS
g e Cédigo: N/A
Nombre del Area
L Rev. A
SALUD ASPIRACION DE SECRECIONES EN EL e
o PACIENTE INTUBADO. il L .
Hoja: 109
4.0 DESCRIPCION DEL PROCEDIMIENTO
1.0.-Verificar la. 1.1.-Verificar la indicacion medica de aspiracion de
indicacion médica secreciones. Enfermeria
2.1.-Explicar al paciente del procedimiento a realizar y la
—_ importancias de su cooperacion.
Z.rg.-g;r;?g:témllento Y| 2.2.-Colocar al paciente en posicion semi-fowler si no hay Enfermeri
pa c?ente K contraindicacion. Bpcang
P ) 3.3.-verificar que la fijacion de tubo endotraqueal sea
segura.
3.1.-Reunir el equipo y material trasladandolo a la unidad
” del paciente.
2'%{ I;reprg:atl::?ar; del 3.2.-Conectar el sistema de succién con el tubo de latex y Enfermeria
qHpo’y el frasco de aspiracion.
3.3.-Cargar la jeringa con el agua inyectable.
A ERIEAeE 4.1.- Realizar lavado de manos.
4.0. Agplf&cqén de Eiffsitriona
secreciones en el
paciente intubado. 4.2.- Calzar guantes
CONTROL DE EMISION
Elaboré : Reviso : Autorizé:
Nombre | LIC. EN ENF. PED. VERONICA BUDAR
BAEZ MCT MARTINA COLCHADO RAMOS DR VICENTE ENRIQUE FLORES
MCE BELINDA GARCIA AZUA
Cargo- | COORDINADORA DEL AREA DE UCIP
puesto | COORDINADORA DEL AR DE | SUBDIRECTORA DE ENEE DIREZTOR GE}E
GESTION DEL CUIDADO
Firma 4 / ABRIL 2014
Fecha o et

J




MANUAL DE PROCEDIMIENTOS )
. Cédigo: N/A
Nombre del Area
Rev. A
SALUD ASPIRACION DE SECRECIONES EN EL e
T re—— PA TE INT D . ALTA ESPECIALIDAD )
CIEN UBADO Lo Hoja: 110
4.3.-Conectar el tubo latex al circuito cerrado de
aspiracion y moderar la presion de succién
4.4.-Desclampar el candado de la sonda de aspiracién del
circuito cerrado.
4.5.-Introducir la sonda de aspiracion lentamente por el
tubo endotraqueal cuidando de no avanzar mas cuando
note resistencia.
4.6.-Presionar el botén de succién de la sonda para iniciar
la succion mientras se va retirando la sonda de aspiracién
lentamente, la succién no debe durar mas de 10 -15
segundos, retirar completamente la sonda.
4.7. Girar el candado para cerrarlo y colocar la jeringa en
la linea de irrigacion del circuito cerrado.
4.8.-Lavar la sonda de aspiracion introduciendo de 4 a 10
ml de agua inyectable la cual sera aspirada abriendo de
nuevo el candado e iniciando la succién, repetir la accion
hasta que la sonda este limpia.
4.9.-Cerrar el candado, retirar la jeringa, y cerrar el
sistema de succién reubicandolo.
4.10.-Desechar el equipo y material de acuerdo a lanorma
Bi0Caiifoit del 5.1.-Dejar descansar al paciente entre cada aspiracion. Erfenmetia
PRGNS 5.2.-Colocar al paciente en una posicién cémoda
CONTROL DE EMISION
Elabor6 : Reviso : Autorizé:
Nombre | LIC. EN ENF. PED. VERONICA BUDAR
BAEZ MCT MARTINA COLCHADO RAMOS DR VICEN UEF ﬁes
MCE BELINDA GARCIA AZUA

Cargo-

COORDINADORA DEL AREA DE UCIP
puesto | COORDINADORA DEL
GESTFION DEL CUIDADO

Firma

Fecha

ABRIL 2014

ARE% DE | SUBDIRECTORA DE ENFE %ECTOMMAL

L P

/

/




MANUAL DE PROCEDIMIENTOS
P Codigo: N/A
Nombre del Area
Eg i; Rev. A
SALUD_ ASPIRACION DE SECRECIONES EN EL e
= PACIENTE INTUBADO. A TRCHLIOAD Hoja: 111
6.0.-Reqistro de 6.1.-Realizar registros de observaciones en la hoja de Enfermeria
E}lfémgria. enfermeria. -
TERMINA PROCEDIMIENTO
CONTROL DE EMISION
Elaboro : Revisé : Autoriz6: 7
Nombre | LIC. EN ENF. PED. VERONICA BUDAR
BAEZ MCT MARTINA COLCHADO RAMOS DR VICEW‘F&\UE LOHES
MCE BELINDA GARCIA AZUA
Cargo- | COORDINADORA DEL AREA DE UCIP /{
puesto | COORDINADORA DEL AR DE | SUBDIRECTORA DE ENF R D, ECTﬁ 'QML
GESTION DEL CUIDADO . - !
Firma @M ABRIL 2014 \)\ 7
Fecha 7 N e /

[
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MANUAL DE PROCEDIMIENTOS

Nombre del Area

-~

ASPIRACION DE SECRECIONES EN EL
PACIENTE INTUBADO.

-

Cédigo: N/A

Rev. A

HOSPITAL REGIONAL
ALTA ESFECIALIDAD
—————

Hoja: 112

5.0 Diagrama de Flujo

PERSONAL DE LA SUBDIRECCION DE ENFERMERIA

INICIO

Verificar la
indicacion médica

5

Consentimiento y
preparacién del
paciente

F’

Preparacion  del
equipo y material.

I_a,

Aspiracion de
secreciones en el

paciente intubado..

rl

Confort del paciente.

F,

Registro de Enfermeria.

TERMINA
PROCEDIMIENTO

CONTROL DE EMISTON

Elaboré :

Reviso :

Autorizo:

Nombre

LIC. EN ENF. PED. VERONICA BUDAR
BAEZ
MCE BELINDA GARCIA AZUA

MCT MARTINA COLCHADO RAMOS

DR w{:ENTE/enﬁl'ahF iLo s

COORDINADORA DEL AREA DE UCIP

c

puesto | COORDINADORA DEL AREQ DE | SUBDIRECTORA DE ENF Dl?é/CToﬁ L
GESTION DEL CUIDADO : N

Firma |/ z ABRIL 2014 \Y, )

Fecha NS /

/




MANUAL DE PROCEDIMIENTOS
P Codigo: N/A
Nombre del Area
Ca j Rev. A
SALU ASPIRACION DE SECRECIONES EN EL —_
SjpSEE PACIENTE INTUBADO. hLLLGLLLLL
FEREDTETRS Hoja: 113

6.0.-Documentos de referencia

Guna técnm para la eIaboracnén de manuales de = 30
procedimientos No aplica
NOM-045-SSA2-2006 No aplica

7.0.- Registros

“Formatode |  3an Enfermeria " Noaplica
enfermeria

8.0.-Glosario

8.1.-NOM: Norma oficial mexicana

9.0.-Cambios de esta version

" Febrero-Marzo 2014

10.0.-Anexos

10.1 No Aplica
CONTROL DE EMISION
Elaboré : Revisé : Autorizo:
Nombre | LIC. EN ENF. PED. VERONICA BUDAR
BAEZ MCT MARTINA COLCHADO RAMOS DR VICENJE ENRIQ 7 FLQRES
MCE BELINDA GARCIA AZUA
Cargo- | COORDINADORA DEL AREA DE UCIP
puesto | COORDINADORA DEL AR DE | SUBDIRECTORA DE EN IREC
Firma ABRIL 2014 -
Fecha /

I




MANUAL DE PROCEDIMIENTOS

[~ -] Cédigo: N/A
Nombre del Area W
/ Rev. A

SALUT TOMA DE MUESTRA DE SECRECION FOSTTAL Rrcionat

“w—" TRAQUEAL. B Hoja: 114

TECNICA PARA LA TOMA DE MUESTRA DE SECRECION TRAQUEAL.

CONTROL DE EMISION
Elaboré : Revisé : Autorizé:
Nombre | LIC. EN ENF. PED. VERONICA BUDAR /
BAEZ p MCT MARTINA COLCHADO RAMOS DR VICE ENRIQUE FLORES
MCE BELINDA GARCIA AZUA )

Cargo- | COORDINADORA DEL AREA DE UCIP
puesto | COORDINADORA DEL AREA, DE | SUBDIRECTORA DE ENF DIREC /a
GESTION DEL CUIDADO
Firma Z ABRIL 2014 N =7
Fecha ' e v /

/




SALUD

MANUAL DE PROCEDIMIENTOS

Nombre del Area

TOMA DE MUESTRA DE SECRECION
TRAQUEAL.

f? 1 -j:

HOSPITAL REGIONAL
ALTA ESPECIALIDAD
———

Codigo: N/A

Rev. A

—

Hoja: 115

1.0.-Propésito

1.1.-Identificar germen en secreciones de las vias respiratorias bajas para
orientamos sobre la etiologia de una neumonia.

2.0.-Alcance

2.1.- A nivel interno al profesional de enfermeria, del area

2.2.- A nivel externo Al profesional de enfermeria de pregrado y posgrado

Al profesional de enfermeria encargado de la gestion del cuidado, calidad y
seguridad del paciente.

3.0.-Politicas de operacion, normas y lineamientos

3.1.-El profesional de enfermeria es el responsable de cumplir con este
procedimiento, mantenerlo actualizado y buscar la proteccion del paciente
mediante el puntual cumplimiento

3.2.-Estandarizar el procedimiento, unificando los criterios

3.3.-Aplicacion de la NOM-045-SSA2-2006 Para la vigilancia epidemioldgica,
prevencion y control de las infecciones nosocomiales

3.4.-Desinfeccion estricta de manos, tomando en cuenta las reglas basicas

3.9.-Verificar la existencia del material y de no contar con él, informar a la
coordinadora de area.

CONTROL DE EMISION
Elaboré : Reviso : Autorizé:

Nombre | LIC. EN ENF. PED. VERONICA BUDAR

BAEZ i MCT MARTINA COLCHADO RAMOS | DR WQUE F?dss

MCE BELINDA GARCIA AZUA
Cargo- | COORDINADORA DEL AREA DE UCIP
puesto | COORDINADORA  DEL DIW RAL

[ =4

G JON DEL CUIDADO
Firma ; =
Fecha

AR; DE
w

SUBDIRECTORADE E
\ -
ABRIL 2014

-

=

/

/




MANUAL DE PROCEDIMIENTOS

Nombre del Area

TOMA DE MUESTRA DE SECRECION

m Codigo: N/A
Rev. A

: TRAQUEAL. A eI
Hoja: 116
3.10.-Equipo y material
Sistema de succién con bolsa y silastic para aspirar.
Equipo de aseo.
2 sondas para aspiracion con trampa integrada (lukens).
Solucion antiséptica.
Guantes estériles.
Cubrebocas, jeringa de 10ml.
Gasas.
Agua estéril.
CONTROL DE EMISION
Elaboré : Reviso : Autorizé:
Nombre | LIC. EN ENF. PED. VERONICA BUDAR
BAEZ MCT MARTINA COLCHADO RAMOS DR VW? IQUE FLORES
MCE BELINDA GARCIA AZUA /
Cargo- | COORDINADORA DEL AREA DE UCIP
puesto COORDINADORA DEL ARE DE SUBDIRECTORA DE ENF DIRE NERAL
GESTION DEL CUIDADO ' b i
Firma A ABRIL 2014 % [ i
Fecha 2 ~ — /

/




MANUAL DE PROCEDIMIENTOS

Nombre del Area

TOMA DE MUESTRA DE SECRECION
SALUD_ TRAQUEAL.

’(vj Cédigo: N/A

Rev. A

—
HOSPITAL REGIONAL

ALTA ESPECIALIDAD
—_—

Hoja: 117

=

4.0 DESCRIPCION DEL PROCEDIMIENTO

' Eﬁp‘ as Actividad Responsable
1.0.-Verificar la 1.1.-Verificar indicaciéon médica de la colocacién
ifidicadisn médica | del catéter. Enfermeria
. 3.1.-lavado de manos.
33; Purf’pa'ac'°“ 3.2Reunir el equipo y material y trasladario ala | ¢ o
s te?ialpo y unidad del paciente. 9
3.3.-Abrir el equipo de aseo y colocar el material
necesario en este.
4.1.-Realizar el calzado de guantes estériles.
4.2 -Realizar la asepsia en la union de la canula
con el circuito del ventilador mecanico y también
bolsa auto inflable con una gasa impregnada con
solucioén antiséptica.
3.0.-Toma de ; ;
4.2.-Desconectar e introducir la sonda con .
::r::ljt‘ia\?ctxrzngcreci &t trampa integrada a la canula y aspirar Enfermeria
aes| secreciones las cuales caeran al frasco trampa
q ’ del sistema colector.
4.3.-Retirar la sonda.
4.4.-Desconectar la sonda de la trampa sellando
esta con su tapa.
CONTROL DE EMISION
Elaboré : Reviso : Autorizé:
Nombre | LIC. EN ENF. PED. VERONICA BUDAR
BAEZ MCT MARTINA COLCHADO RAMOS

MCE BELINDA GARCIA AZUA

DR VICENTE ENRIQUE FLOR/ES

e

%’OR

Cargo- | COORDINADORA DEL AREA DEA/CIP

puesto | COORDINADORA  DEL DE suamnecmmoeew%
Y
Moy

GES DEL CUIDADO
Firma ABRIL 2014

Fecha b

/ L
Nl
/

~



MANUAL DE PROCEDIMIENTOS
[ R Cédigo: N/A
Nombre del Area
TOMA DE MUESTRA DE SECRECION ! Rev. A
e TRAQUEAL. e
Hoja: 118
Enfermeria
4.0.-Confort del 4.1.- Aspirar el resto de secesiones en el tubo
paciente endotraqueal.
4.2.-Colocar al paciente en una posicién cémoda.
Enfermeria
5.0.-Registro de 6.1.-ldentificar correctamente la muestra y
Enfermeria. llevarla a laboratorio
6.2.- Realizar registros correspondientes en la
hoja de enfermeria.
TERMINA PROCEDIMIENTO
CONTROL DE EMISION
Elaboro : Revisé : Autorizo:
Nombre | LIC. EN ENF. PED. VERONICA BUDAR
BAEZ . MCT MARTINA COLCHADO RAMOS DR VICENTE ENRIQUE FL(:;ES
MCE BELINDA GARCIA AZUA — ]
Cargo- | COORDINADORA DEL AREA DE UCIP
puesto | COORDINADORA  DEL DE | SUBDIRECTORA DE EN D ECTO?GE L

G DEL CUIDADO
Firma Z% /)
V il [

ABRIL 2014

—

Fecha

L

4
\
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MANUAL DE PROCEDIMIENTOS

Nombre del Area

TOMA DE MUESTRA DE SECRECION
TRAQUEAL.

_—
HOSPITAL REGIONAL
ALTA ESPECIALIDAD

Cadigo: N/A

"E[ j}‘

6.0.- Diagrama de Flujo

Personal de Enfermeria

Verificar la
indicacién médica.

I;

Preparacion del
equipo y material

L;

Toma de muestra
para cultivo de
secrecion traqueal.

H

Confort del
paciente

I"

Registro de
enfermeria

TERMINA
PROCEDIMIENTO

CONTROL DE EMISION

Elaboré :

Reviso :

Autorizo:

Nombre

LIC. EN ENF. PED. VERONICA BUDAR
BAEZ )
MCE BELINDA GARCIA AZUA

MCT MARTINA COLCHADO RAMOS

DR VICENTE ENRIQUE FLC?S

Cargo-

COORDINADORA DEL AREA DE UCIP
COORDINADORA  DEL

SUBDIRECTORA DE ENF@A@

/tﬁcmm% A

Firma

ABRIL 2014 \X&S | /

Fecha

DE
?IION DEL CUIDADO
gg;;l

T

kﬁ_______.,/"/
/

Hoja: 119




SALUD

MANUAL DE PROCEDIMIENTOS

Nombre del Area

TOMA DE MUESTRA DE SECRECION
TRAQUEAL.

W Codigo: N/A
i i 7 . Rev. A
i et

' Hoja: 120

6.0.-Documentos de referencia

Gua té

manuales de procedimientos

No aplica

NOM-045-SSA2-2006

No aplica

7.0.- Registros

Format
enfermeria

Enfeeria -

8.0.-Glosario

8.1.-NOM: Norma oficial mexicana

9.0.-Cambios de esta versién

Febrero-Marzo 2014

10.0.-Anexos

10.1 No Aplica
CONTROL DE EMISION
Elaboré : Revisé : Autorizé:
Nombre | LIC. EN ENF. PED. VERONICA BUDAR
BAEZ ) MCT MARTINA COLCHADO RAMOS DR VICENT UE ?LO s
MCE BELINDA GARCIA AZUA .
Cargo- | COORDINADORA DEL AREA DE UCIP

COORDINADORA  DEL

SUBDIRECTORA DE ENFERME

AREf~ DE ?ﬁscm{%ﬂfgﬂ
pussto | e DEL,CUIDADO
Firma ; ABRIL 2014 \X W=
- L " 4
Fecha /

4




MANUAL DE PROCEDIMIENTOS

Nombre del Area

—
'

TOMA DE MUESTRA PARA HEMOCULTIVO

Codigo: N/A

v}

HOSPITAL REGIONAL

Rev. A

ALTA ESPECIALIDAD
e ey
T TIET

Hoja: 121

TOMA DE MUESTRA PARA HEMOCULTIVO

CONTROL DE EMISION
Elaboré : Reviso : Autorizé: /

Nombre | LIC. EN ENF. PED. VERONICA BUDAR

BAEZ ) MCT MARTINA COLCHADO RAMOS DR VICE ENRI FLORES

MCE BELINDA GARCIA AZUA 5 e
Cargo- | COORDINADORA DEL AREA DE UCIP
puesto | COORDINADORA DEL AREf. DE SUBDIRECTORA DE ENF IRECTO E

GE DEL CUIDADO
Firma ¥ ABRIL 2014 S/
Fecha 7 w /

v




MANUAL DE PROCEDIMIENTOS

= Cadigo: N/A
Nombre del Area ?
- - Rev. A

SALUD TOMA DE MUESTRA PARA HEMOCULTIVO ALTA ESPLEIACIDAD

—

Hoja: 122

1.0.-Propésito

Obtener una muestra de sangre para estudio microbiolégico con el fin de establecer un
diagnostico.

2.0.-Alcance

2.1.- A nivel interno al profesional de enfermeria, del area

2.2 - A nivel externo Al profesional de enfermeria de pregrado y posgrado

Al profesional de enfermeria encargado de la gestion del cuidado, calidad y seguridad del
paciente.

3.0.-Politicas de operacion, normas y lineamientos

3.1.-El profesional de enfermeria es el responsable de cumplir con este procedimiento,
mantenerio actualizado y buscar la proteccion del paciente mediante el puntual cumplimiento

3.2.-Estandarizar el procedimiento, unificando los criterios

3.3.-Aplicacion de la NOM-045-SSA2-2006 Para la vigilancia epidemioldgica, prevencion y
control de las infecciones nosocomiales

3.4.-Desinfeccion estricta de manos, tomando en cuenta las reglas basicas

3.9.-Verificar la existencia del material y de no contar con él, informar a la coordinadora de
area.

CONTROL DE EMISION

Elaboré : Reviso : Autorizé:
Nombre | LIC. EN ENF. PED. VERONICA BUDAR
BAEZ ] MCT MARTINA COLCHADO RAMOS DR VICENTE ENRIQUE FL S
MCE BELINDA GARCIA AZUA

Cargo- | COORDINADORA DEL AREA DE UCIP

puesto | COORDINADORA DEL AREA\ DE | SUBDIRECTORA DE ENFERME T@R AL
GESTION DEL CUIDADO o

Firma ABRIL 2014\ (

N
DIREC
Fecha ' > \—4
/




MANUAL DE PROCEDIMIENTOS :
o~ Cadigo: N/A
Nombre del Area 7
SALUD e, <1 Rev. A
8 TOMA DE MUESTRA PARA HEMOCULTIVO s T
' ' Hoja: 123
3.10.-Equipo y material
Mesa Pasteur.
Guantes, cubrebocas y gorro.
Bata estéril.
Campo hendido.
Gasas
Isodine.
Jeringa desechable de 5ml.
2 agujas hipodérmicas segun la edad del paciente
Frasco de cultivo.
Tela adhesiva.
Ligadura
CONTROL DE EMISION
Elaboro6 : Reviso : Autorizé:
Nombre | LIC. EN ENF. PED. VERONICA BUDAR
BAEZ MCT MARTINA COLCHADO RAMOS DR VICENTE Qu L
MCE BELINDA GARCIA AZUA 7
Cargo- | COORDINADORA DEL AREA DE UCIP QI/
puesto | COORDINADORA DEL AREA oDE | SUBDIRECTORA DE ENF@ DIRECTOR
GE DEL CUIDADO
Firma : ABRIL 2014 3 \_,4
Fecha 4 N /

v




MANUAL DE PROCEDIMIENTOS

Nombre del Area

-

TOMA DE MUESTRA PARA HEMOCULTIVO

TOSPITAL REGIONAL REGIONAL

ALTA t\rlt IALIDAD
TINDED VVEIORIA

Cddigo: N/A

Rev. A

Hoja: 124

4.0 DESCRIPCION DEL PROCEDIMIENTO

Secuencia de

1.1.- Verificar indicacion médica para la toma de hemocultivo.
1.0.~Verificar la B . —
indicacion médica P
2.1.- Reunir equipo y material y trasladarlo a la unidad del paciente.
2.2.- Realizar lavado de manos
2.0.-Consentimiento
y preparacion del 2.3.- Explicar al paciente en que consistird el procedimiento y la Enfermeria
paciente. importancia de su cooperacion.
2.4 - Colocar gorro y cubrebocas
2.5.- Seleccionar sitio de puncion
3.1.- Vestir bata y guantes estériles con ayuda de la enfermera.
3.2.- Colocar en la mesa Pasteur el equipo de aseo abierto y colocar
Isodine, gasas, la jeringa y aguja.
3.3.- Realizar asepsia al frasco de cultivo.
3.0.-Toma de 3.4.- Realizar asepsia a la region que se selecciono haciendo un Enfermeria
hemocultivo circulo de 3 a 5cm de diametro iniciando del centro hacia afuera.
3.5.- Colocar campo hendido.
3.6.- Colocar ligadura en la parte superior del miembro que se
selecciono.
3.7.- Insertar aguja y extraer la cantidad de sangre requerida, extraer
la aguja y hacer presion en sitio de puncion.
CONTROL DE EMISION
Elaboré : Revisé : Autorizé: 7
Nombre | LIC. EN ENF. PED. VERONICA BUDAR ;/
BAEZ MCT MARTINA COLCHADO RAMOS DR VICENTE ENRIQUE FL®ORES
MCE BELINDA GARCIA AZUA i<
Cargo- | COORDINADORA DEL AREA DE UCIP (#
puesto | COORDINADORA DEL AREA /] DE | SUBDIRECTORA DE ENFERM DIRECT NERA
GESTION DEL CUIDADO /
Firma W;&/M ABRIL 2014 Y \ S/
Fecha 7 i N— /

/




MANUAL DE PROCEDIMIENTOS
[ Cédigo: N/A
Nombre del Area ‘ vj
SALUD ctuiigh Rev. A
DALV TOMA DE MUESTRA PARA HEMOCULTIVO A PE RIS
Hoja: 125

3.8.- Retirar aguja de jeringa y colocar otra estéril, introducir la sangre

al frasco de hemocultivo, cubriéndolo con una gasa con Isodine.

3.9.- Identificar la muestra con nombre y nimero de cama y enviarla a

laboratorio.

Enfermeria
4.0.-Confort del 4.1.- Remover el isodine del area puncionada
paciente 4.2.- Mantener en una posicién comoda al paciente.
Enfermeria
5.0.-Registro de 5.1.- Realizar lavado de manos y anotar observaciones en hoja de
Enfermeria. enfermeria.
TERMINA PROCEDIMIENTO
CONTROL DE EMISION
Elaboré : Reviso : Autorizo:
Nombre | LIC. EN ENF. PED. VERONICA BUDAR

BAEZ _
MCE BELINDA GARCIA AZUA

MCT MARTINA COLCHADO RAMOS

DR VICENTE ENRIQUE FLORE}
1

COORDINADORA DEL AREA DE UCIP

N
Cargo-
puesto | COORDINADORA DEL AREf DE | SUBDIRECTORA DE ENFE DJKECTOR v -
GESJHION DEL CUIDADO 4
fen A f ABRIL 2014 @‘ ( i
Fecha 7 > o /

J




MANUAL DE PROCEDIMIENTOS

Nombre del Area

TOMA DE MUESTRA PARA HEMOCULTIVO

t‘ j\ Cédigo: N/A
- i < Rev. A

HOSPITAL REGIONAL

ALTA ESPLCIALIDAD

PR R Hoja: 126

6.0.- Diagrama de Flujo

Personal de Enfermeria

Verificar la
indicacién médica.

I;

Consentimiento v
preparacion del
paciente.

'_l

Toma de muestra
para Hemocultivo.

H

Confort del
paciente
Registro de
enfermeria
TERMINA
PROCEDIMIENTO
CONTROL DE EMISION
Elaboré : Revisé : mé: of
Nombre | LIC. EN ENF. PED. VERONICA BUDAR
BAEZ MCT MARTINA COLCHADO RAMOS DR VICENTE ENRI FYORES
MCE BELINDA GARCIA AZUA yd
Cargo- | COORDINADORA DEL AREA DE UCIP
puesto | COORDINADORA DEL AR DE SUBDIRECTORA DE ENF DIREC ERAL
G N DEL CUIDADO —
Firma E 7] ' 7 ABRIL 2014 O \ /
Fecha 8 T /

v




MANUAL DE PROCEDIMIENTOS

Nombre del Area

TOMA DE MUESTRA PARA HEMOCULTIVO

Cédigo: N/A

(17

HUOSPITAL REGIONA Rev- A

6.0.-Documentos de referencia

Documentos Cédigo
Guia técnica para la elaboracién de manuales de Niranil
procedimientos o'apiica
NOM-045-SSA2-2006 No aplica i

7.0.- Registros

Formato de “3 _aﬁoém | I_E;'lfénﬁerla
enfermeria
8.0.-Glosario

8.1.-NOM: Norma oficial mexicana

9.0.-Cambios de esta version

Nuamero de revisiéon

-

1° E

brero-Marzo 2014

10.0.-Anexos

10.1 No Aplica

CONTROL DE EMISION

Elaboré :

Reviso :

Autorizoé:

LIC. EN ENF. PED. VERONICA BUDAR

Nombre | £tz MCT MARTINA COLCHADO RAMOS
MCE BELINDA GARCIA AZUA
Cargo. | COORDINADORA DEL AREA DE UCIP
puesto | COORDINADORA DEL AREAs DE | SUBDIRECTORA DE ENFE
GE DEL CUIDADO _ oy
Fima |7 4 ABRIL 2014 a
r> 4 N7

Fecha




MANUAL DE PROCEDIMIENTOS
|2 Cédigo: N/A
Nombre del Area m
SALUD . i (i A2 Rev. A
SMUD TOMA DE MUESTRA PARA UROCULTIVO Hoseria Rciond
SAvEaw aiEteen Hoja: 128
TOMA DE MUESTRA PARA UROCULTIVO
CONTROL DE EMISION
Elaborb : Revisé : Autorizo:
Nombre | LIC. EN ENF. PED. VERONICA BUDAR
BAEZ MCT MARTINA COLCHADO RAMOS DR VICENTE EN FLO E
MCE BELINDA GARCIA AZUA r ?

Cargo-

COORDINADORA DEL AREA DE UCIP
COORDINADORA DEL ARE DE

SUBDIRECTORA DE E

D.RE/%OR gﬁ.}t\f’

A
i GESTION DEL CUIDADO .
Firma / ABRIL 2014
Fecha TV ~~—




MANUAL DE PROCEDIMIENTOS

Nombre del Area

TOMA DE MUESTRA PARA UROCULTIVO

’qj‘ Coédigo: N/A
HOSPTAL REGIONAL Rev‘ A

ALTA ESPECIALIDAD

PR IV Hoja: 129

1.0.-Propésito

1.1.- Identificar agentes patdgenos causantes de infecciones urinarias yla
sensibilidad a los antibiéticos y quimioterapéuticos.

2.0.-Alcance

2.1.- A nivel interno al profesional de enfermeria, del area

2.2.- A nivel externo Al profesional de enfermeria de pregrado y posgrado

Al profesional de enfermeria encargado de la gestion del cuidado, calidad y
seguridad del paciente.

3.0.-Politicas de operacién, normas y lineamientos

3.1.-El profesional de enfermeria es el responsable de cumplir con este
procedimiento, mantenerlo actualizado y buscar la protecciéon del paciente
mediante el puntual cumplimiento

3.2.-Estandarizar el procedimiento, unificando los criterios

3.3.-Aplicacion de la NOM-045-SSA2-2006 Para la vigilancia epidemioldgica,
prevencion y control de las infecciones nosocomiales

3.4.-Desinfeccion estricta de manos, tomando en cuenta las reglas basicas

3.9.-Verificar la existencia del material y de no contar con él, informar a la
coordinadora de area.

CONTROL DE EMISION
Elaboré : Reviso : Autorizé: 7

Nombre | LIC. EN ENF. PED. VERONICA BUDAR

BAEZ MCT MARTINA COLCHADO RAMOS %E_N%E IGUE FLORES

MCE BELINDA GARCIA AZUA Y
Cargo- | COORDINADORA DEL AREA DE UCIP
puesto | COORDINADORA DEL AR DE | SUBDIRECTORA DE E D GENERAL

GBSTION DEL CUIDADO \ S s

f

Firma | /A1l F AsRiL 2014 $X9 L e
Fecha / \’\/ /

/




MANUAL DE PROCEDIMIENTOS . =

m Cédigo: N/A
Nombre del Area
TOMA DE MUESTRA PARA UROCULTIVO

SALUD T Rev. A
e e — ALTA ESPECIALIDAD =
Hoja: 133]
3.10.-Equipo y material
Guantes
Cubrebocas.
Jabon
Agua estéril.
Gasas estériles.
1 rindn estéril.
1 bolsa para urocultivo
CONTROL DE EMISION
Elaboré : Reviso : Autorizé:

Nombre | LIC. EN ENF. PED. VERONICA BUDAR

BAEZ MCT MARTINA COLCHADO RAMOS DR VICENTE ENRIQUE FLORES

MCE BELINDA GARCIA AZUA i
Cargo- | COORDINADORA DEL AREA DE UCIP
puesto | COORDINADORA DEL AR DE | SUBDIRECTORA DE ENRER DiREC"rgR L

G DEL CUIDADO I ) G et

ABRIL 2014 B / 14 //
4% J
-

¥



MANUAL DE PROCEDIMIENTOS P
Codigo: N/A
Nombre del Area
SALUD TOMA DE MUESTRA PARA UROCULTIVO T Rev. A
" ALTA EAPRCIALIDAD
<IHRCECHTesty Hoja: 131
4.0 DESCRIPCION DEL PROCEDIMIENTO
Etapas
1.0.-Verificar la 1.1.-Verificar indicacién médica para la toma de
indicacién médica urocultivo. Enfermeria
2.1.-Preparar equipo y material y trasladarlo a la
unidad del paciente.
2.0.- Preparacion 2.2 - Colocar a la paciente en posicién comoda.
del equipo y ) Enfermeria
Saienal 2.3.- Realizar lavado de manos
2.4.-Calzar guantes
2.5.- Lavar genitales con gasa, jabén y agua estéril,
secando con una gasa.
3.1.- Cambiar de guantes y colocar la bolsa colectora
de orina despegando la cubierta adhesiva, si es mujer
debe abrir los labios mayores para pegarla, en
varones haga presion en la piel que quede por encima
del pene para que pueda introducirio en la bolsa sin
3.0.-Toma de tocarlo. p
muestra para Enfermeria
urcultivo. 3.2.- Retirar la bolsa evitando contaminar la orina,
doblando inmediatamente sobre la parte adhesiva
para que quede cerrada.
3.3.- Si es paciente que domine la miccién proceda a
utilizar un rinén estéril y recoger la orina con una
jeringa estéril..
CONTROL DE EMISION
Elaboré : Reviso : Autorizé:
Nombre | LIC. EN ENF. PED. VERONICA BUDAR
BAEZ _ MCT MARTINA COLCHADO RAMOS DR VICENTE WLORES
MCE BELINDA GARCIA AZUA ) /
Cargo- | COORDINADORA DEL AREA DE UCIP
puesto | COORDINADORA DEL AREA#) DE SUBDIRECTORA DE ENRER DIRECTOR
G N DEL CUIDADO Y
Firma }/ 4. ABRIL 2014 \\ ( A
Fecha & e TS /

/




MANUAL DE PROCEDIMIENTOS P RS
W Cédigo: N/A
Nombre del Area
SALUD TOMA DE MUESTRA PARA UROCULTIVO T Rev. A
| = Hoja: 1:&
Enfermeria
4.0.-Confort del "
paciente 4.1.-Colocar al paciente en una posicién cémoda.
Enfermeria
5.0.-Registro de 6.1.-Identificar correctamente la muestra vy
Enfermeria. llevaria a laboratorio
6.2.- Realizar registros correspondientes en la
hoja de enfermeria.
TERMINA PROCEDIMIENTO
CONTROL DE EMISION
Elaboré : Revisé : Autorizé:

Firma

GE$FION DEL CUIDADO
ABRIL 2014 \4

b

Nombre | LIC. EN ENF. PED. VERONICA BUDAR ﬂ
BAEZ MCT MARTINA COLCHADO RAMOS DR VICEMTE ENRIQ LORES
MCE BELINDA GARCIA AZUA

Cargo- | COORDINADORA DEL AREA DE UCIP

puesto | COORDINADORA DEL AR DE SUBDIRECTORA DE EN IR }EKKL

Fecha

T



MANUAL DE PROCEDIMIENTOS

Nombre del Area

Ub TOMA DE MUESTRA PARA UROCULTIVO

———
HOSMTAL REGIONAL
ALTA FSPECIALIDAD
——

Cédigo: N/A

Rev. A

Hoja: 133

6.0.- Diagrama de Flujo

Personal de Enfermeria

INICIO

Verificar la
indicacién médica.

I;

Preparacion del
equipo y material

L&

Toma de muestra
para urocultivo

Jv—l

Confort del
paciente

I1

Registro de
enfermeria

‘J

TERMINA
PROCEDIMIENTO

CONTROL DE EMISION

Elaboré6 : Reviso :

Autorizé:

Nombre

LIC. EN ENF. PED. VERONICA BUDAR

DR VICENTEENRIQ FLO;J!S

Cargo-
puesto

BAEZ MCT MARTINA COLCHADO RAMOS
COORDINADORA DEL AR DE

MCE BELINDA GARCIA AZUA
SUBDIRECTORA DE ENF@%‘W
GESTION DEL CUIDADO L

/ﬁmﬁﬂ

Firma

==

Fecha

COORDINADORA DEL AREA DE UCIP
%{ ABRIL 2014 Xﬂ

- Vi

4




MANUAL DE PROCEDIMIENTOS

Nombre del Area

TOMA DE MUESTRA PARA UROCULTIVO

) "
m’ Cédigo: N/A
ALTA ESPICLAL IDAD

Rev. A
Hoja: 13L

6.0.-Documentos de referencia

Documentos

Cédigo

Guia técnica para la elaboracion
manuales de procedimientos

de

No aplica

NOM-045-SSA2-2006

No aplica

7.0.- Registros

Formato de
enfermeria

Enfermeria

No ap]iba

8.0.-Glosario

8.1.-NOM: Norma oficial mexicana

9.0.-Cambios de esta version

| Descripcién del cambio

10.0.-Anexos

10.1 No Aplica

CONTROL DE EMISION

Elaboré : Reviso : Autorizé:
Nombre | LIC. EN ENF. PED. VERONICA BUDAR
BAEZ ) MCT MARTINA COLCHADO RAMOS DR VlCEN/TE-SNﬂQyE FKORES
MCE BELINDA GARCIA AZUA
Cargo- | COORDINADORA DEL AREA DE UCIP
puesto COORDINADORA DEL DE SUBDIRECTORA DE E % IRECT }RAL
G N DEL CUIDADO
Firma i ABRIL 2014 » ( 2z
Fecha - V/

/



MANUAL DE PROCEDIMIENTOS P
Cddigo: N/A
Nombre del Area ‘ ﬁ ?
SALUD. PRESION INTRACERANEANA R Rev. A
e Hoja: 135 |
TECNICA PARA LA MEDICION DE LA PRESION INTRACRANEANA
CONTROL DE EMISION
Elaboré : Reviso : Autorizé:
: “PED. NICA BUD
oo II.;.EEZEN N e MCT MARTINA COLCHADO RAMOS | DR VICENTE ENRTOVE FLOFés
MCE BELINDA GARCIA AZUA /
ol ol ISy el ARE oA DE SUBDIRECTORA DE EW&Z /@ECTO 7‘%
ORDINADO
puesto | GESTION DEL CUIDADO ——
Firma ABRIL 2014 %{Q (

Fecha

077

N

p—

.
i

/



|

MANUAL DE PROCEDIMIENTOS

Nombre del Area

PRESION INTRACERANEANA

)

HOSPITAL RECIONAL

ALTA FSPECIALIDAD
_——

Cédigo: N/A

Rev. A
Hoja: 136

1.0.-Propésito

1.1.-Obtener registro de la presion intracraneana para detectar alteraciones de la
misma en forma oportuna.

2.0.-Alcance

2.1.- A nivel interno al profesional de enfermeria, del area

2.2.- A nivel externo Al profesional de enfermeria de pregrado y posgrado

Al profesional de enfermeria encargado de la

seguridad del paciente.

3.0.-Politicas de operacion, normas y lineamientos

gestion del cuidado, calidad y

3.1.-El profesional de enfermeria es el responsable de cumplir con este
procedimiento, mantenerlo actualizado y buscar la proteccion del paciente
mediante el puntual cumplimiento

3.2.-Estandarizar el procedimiento, unificando los criterios

3.3.-Aplicacion de la NOM-045-SSA2-2006 Para la vigilancia epidemioldgica,
prevencion y control de las infecciones nosocomiales

3.4.-Desinfeccion estricta de manos, tomando en cuenta las reglas basicas

3.9.-Verificar la existencia del material y de no contar con el, informar a la
coordinadora de area.

3.10.-Equipo y material

CONTROL DE EMISION

COORDINADORA DEL

SUBDIRECTORA DE ENFM

Elaboré : Revisé : Autorizé:
Nombre | LIC. EN ENF. PED. VERONICA BUDAR
BAEZ . MCT MARTINA COLCHADO RAMOS DR VICEN
MCE BELINDA GARCIA AZUA
Cargo- | COORDINADORA DEL AREA DE UCIP

/L{RECTLQ}‘)K
Nt

ARE4| DE
puesto ?pay DEL CUIDADO @_
Firma 74 ABRIL 2014
27 CAY
Fecha /

7/




MANUAL DE PROCEDIMIENTOS PR
m Cédigo: N/A
Nombre del Area
SALUD. PRESION INTRACERANEANA _ Rev. A
T e Hoja: 137
Equipo de venodiseccion.
Hoja de bisturi.
Seda para hueso.
Catéter interventricular.
Guantes y cubrebocas.
Isodine
Gasas.
Equipo cauterio
Cable, domo y transductor, monitor.
Micropore.
CONTROL DE EMISION
Elaboro : Revisé : Autorizo:
Nombre | LIC. EN ENF. PED. VERONICA BUDAR
BAEZ MCT MARTINA COLCHADO RAMOS

MCE BELINDA GARCIA AZUA

DR VICENT?NR‘EURFI}ORE

COORDINADORA DEL AREA DE UCIP

c

puesto | COORDINADORA DEL AREAm DE | SUBDIRECTORADE EN l:y(C.TOR L
ION DEL CUIDADO

Firma | (//4 g, ABRIL 2014 4

Fecha | ° v X /

/




MANUAL DE PROCEDIMIENTOS P
m Cédigo: N/A
Nombre del Area
SALUD_ PRESION INTRACERANEANA e e Rev. A
v Hoja: 138
4.0 DESCRIPCION DEL PROCEDIMIENTO
1.0.-Verificar la 1.1.-Verificar indicacion médica para la medicién
indicacién médica de la presion intracraneana Enfermeria
2.1.-Preparar equipo y material y trasladarlo a la
unidad del paciente.
2.2.- Colocar a la paciente en posicién indicada
2.3.- Colocar gorro y cubrebocas.
2.0.- Preparacion
del equipo y 2.4.- Realizar lavado de manos quirtrgico Enfermeria
material
2.4.-Colocar bata y guantes estériles
2.5.- Encender el monitor de la PIC.
2.6.- Calibrar el catéter a cero antes de su
colocacion.
3.0- Apoyar al neurocirujano durante el
3.0.-Mon|t_onzacron procedimiento, facilitando el material necesario. Sy ———
de la presion
intracraneana. 3.1.- Cubrir el area con gasas y micropore una
terminado el procedimiento
CONTROL DE EMISION
Elaboré : Revisé : Autorizo:
Nombre | LIC. EN ENF. PED. VERONICA BUDAR
BAEZ MCT MARTINA COLCHADO RAMOS

MCE BELINDA GARCIA AZUA

1

DR VICENTE ENRIQUE FLORES
e 7

Cargo- | COORDINADORA DEL AREA DE UCIP
puesto | COORDINADORA DEL A DE | SUBDIRECTORA DE E M DIRECTOR

GESTION DEL CUIDADO A 572
Ny e WOV [/ V7
Focha | ~ i 1T =

/



MANUAL DE PROCEDIMIENTOS .
Cédigo: N/A
Nombre del Area
_SALUD PRESION INTRACERANEANA —_— Rev. A
Ll Hoja: 139

4.1.-Colocar al paciente en posicién Semifowler Enfermeria
4.0.-Confort del de 30 a 60° con la cabeza en posicién neutra.
paciente

Enfermeria

5.0.-Registro de 6.1.-Identificar correctamente la muestra y
Enfermeria. llevarla a laboratorio

6.2.- Realizar registros correspondientes en Ia

hoja de enfermeria.
TERMINA PROCEDIMIENTO
CONTROL DE EMISION
Elaboré : Revisé : Autorizé:
Nombre | LIC. EN ENF. PED. VERONICA BUDAR
BAEZ MCT MARTINA COLCHADO RAMOS DR VICENTE E, FLORES
MCE BELINDA GARCIA AZUA / i
Cargo- | COORDINADORA DEL AREA DE UCIP

COORDINADORA DEL

SUBDIRECTORA DE E

puesto | GESTION DEL CUIDADO A E %TOW/ V
Firma /ﬂéﬁif ABRIL 2014 \K \} [ |
Fecha -~ Q L—‘/,/

/




SALUD

MANUAL DE PROCEDIMIENTOS

Nombre del Area

PRESION INTRACERANEANA

ALTA FSPECIALIDAD
—_—

Cédigo: N/A

—_—
HOSPITAL REGIONAL

Rev. A
Hoja: 140

6.0.- Diagrama de Flujo

Personal de Enfermeria

Verificar la
indicacion médica.

I;

Preparacion  del
equipo y material

L&

Monitorizacién de
la presion
infracraneana

‘J

Confort del

paciente

Registro de
enfermeria

+J

TERMINA
PROCEDIMIENTO

CONTROL DE EMISION

Elaboré :

Reviso :

Autorizo:

Nombre

LIC. EN ENF. PED. VERONICA BUDAR
BAEZ )
MCE BELINDA GARCIA AZUA

MCT MARTINA COLCHADO RAMOS

DR VICENTS SMRIQUE FLC?é
]

Cargo-
puesto

COORDINADORA DEL AREA DE UCIP
COORDINADORA DEL AREA DE

SUBDIRECTORA DE EN M

LN

Firma

ABRIL 2014 NP

gl
.

Fecha

GESHON DEL CUIDADO 7@
/ 20 2
”

S

— g

/




MANUAL DE PROCEDIMIENTOS N
| m Cédigo: N/A
Nombre del Area
SALUD PRESION INTRACERANEANA T Rev. A
o Hoja: 14L

6.0.-Documentos de referencia

Guia técnica para la elaboracion de

manuales de procedimientos No aplica

NOM-045-SSA2-2006 No aplica

7.0.- Registros

Formato de | 3 afos Enfermeria No apfica
enfermeria
8.0.-Glosario

8.1.-NOM: Norma oficial mexicana

9.0.-Cambios de esta version

Numero de revision Fecha de acti ion | Descripcién del cambio
1° Febrero—Marzo 2014
10.0.-Anexos
10.1 No Aplica
CONTROL DE EMISION
Elaboré : Revisé : Autorizé:
Nombre | LIC. EN ENF. PED. VERONICA BUDAR
BAEZ MCT MARTINA COLCHADO RAMOS DR VICENTE ENRIQUE FLO?S
MCE BELINDA GARCIA AZUA

GESTIQON DEL CUIDADQ

Firma _ ABRIL 2014, W
—_— IV/

Fecha

Cargo- | COORDINADORA DEL AREA DE UCIP
puesto | COORDINADORA DEL AREAA DE | SUBDIRECTORA DE W ngg




MANUAL DE PROCEDIMIENTOS P
(‘D Cédigo: N/A
Nombre del Area
SALUD. COLOCACION DE SONDA INTRAPLEURAL | — ' /_ Rev. A
i Hoja: 142
PROCEDIMIENTO PARA LA COLOCACION DE SONDA INTRAPLEURAL
CONTROL DE EMISION
Elaboré : Reviso : Autorizo:

LIC. EN ENF. PED. VERONICA BUDAR

Nombre BAEZ _ MCT MARTINA COLCHADO RAMOS DR vrcewnusfm}es
MCE BELINDA GARCIA AZUA

Cargo- | COORDINADORA DEL AREA DE UCIP

puesto | COORDINADORA DEL AREA 4 DE SUBDIRECTORA DE ENF IRECTZR GENGMAL
GESTION DEL CUIDADO o e

s CIETT

Fecha | e — /

/
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MANUAL DE PROCEDIMIENTOS

Nombre del Area

—
e

COLOCACION DE SONDA INTRAPLEURAL

-

—_—
HOsPITaL ReGional
ALTA ESFECIALIDAD
—_———

Codigo: N/A

Rev. A

Hoja: 143

1.0.-Propésito

1.1.-Mejorar la ventilacion y perfusién pulmonar mediante |a colocaciéon de una

sonda en el espacio pleural para drenar material liquido (sangre) y/o aire.

2.0.-Alcance

2.1.- A nivel interno al profesional de enfermeria, del area

2.2.- A nivel externo Al profesional de enfermeria de pregrado y posgrado

Al profesional de enfermeria encargado de la gestién del cuidado, calidad y
seguridad del paciente.

3.0.-Politicas de operacién, normas y lineamientos

3.1.-El profesional de enfermeria es el responsable de cumplir con este
procedimiento, mantenerlo actualizado y buscar la proteccion del paciente

mediante el puntual cumplimiento

3.2.-Estandarizar el procedimiento, unificando los criterios

3.3.-Aplicacion de la NOM-045-SSA2-2006 Para la vigilancia epidemioldgica,

prevencion y control de las infecciones nosocomiales

3.4.-Desinfeccion estricta de manos, tomando en cuenta las reglas basicas

3.9.-Verificar la existencia del material y de no contar con él, informar a la

coordinadora de area.

CONTROL DE EMISION
Elaborb : Reviso : Autorizé:
Nombre | LIC. EN ENF. PED. VERONICA BUDAR
BAEZ MCT MARTINA COLCHADO RAMOS DR VICENTE ?B,IQ{E F)\o S
MCE BELINDA GARCIA AZUA
Cargo- | COORDINADORA DEL AREA DE UCIP
puesto | COORDINADORA DEL ARE E SUBDIRECTORA DE EN DIRECTOR GENERRL
GESZION DEL CUIDADO L i
Firma A ABRIL 2014 /| ( -
Fecha o2 T e b /

/




MANUAL DE PROCEDIMIENTOS

Nombre del Area

ﬁ?‘ Cédigo: N/A

SALUD COLOCACION DE SONDA INTRAPLEURAL T R Rev. A
— . ALTA FAPRCIALIDAD —
Hoja: 144
3.10.-Equipo y material
Tubo de aspiracion.
Mesa Pasteur.
Equipo venodiseccion.
Sistema cerrado (pleurovac).
Sistema de vacio con tubo de aspiracion.
Canula o sonda pleural de acuerdo al peso y edad del paciente.
Adaptador delgado.
Lidocaina simple al 2%.
CONTROL DE EMISION
Elaboré : Revisé : Autorizé:
Nombre | LIC. EN ENF. PED. VERONICA BUDAR
BAEZ MCT MARTINA COLCHADO RAMOS DR VICENTE EN UE R
MCE BELINDA GARCIA AZUA
Cargo- COORDINADORA DEL AREA DE UCIP
puesto COORDINADORA DEL ARE DE SUBDIRECTORADE E DIREGCTOR G
GESTION DEL CUIDADO 5%
Firma /%f/ ABRIL 2014 \WK ¢ [ P
Focha | : N = J

/




MANUAL DE PROCEDIMIENTOS N

\ Nombre del Area ‘ E ?
- COLOCACION DE SONDA INTRAPLEURAL | —\ '/

HOSPITAL REGIONAI
ALTA FSPECIALIDAD
—

Cédigo: NIA

Rev. A

Hoja: 145

Hoja de bisturi.

Seda 3-0.

Jeringas y agujas de diferentes calibres.

Agua inyectable

Antiséptico de amplio espectro: lodopovidona, clorhexidina

Gorro, guantes esteriles, cubrebocas, bata y campos estériles.

Micropore y apésito trasparente

Tela adhesiva.

Frascos estériles para la recoleccion de liquido en caso necesario.

CONTROL DE EMISION

Elaboré : Reviso : Autorizé:

V]

Nombre | LIC. EN ENF. PED. VERONICA BUDAR

GESTION DEL CUIDADO

Firma /y . ABRIL 2014 W\

BAEZ , MCT MARTINA COLCHADO RAMOS | DR VICENTE ENRIQUE FLOKES
MCE BELINDA GARCIA AZUA Z N a
Cargo- | COORDINADORA DEL AREA DE UCIP
puesto | COORDINADORA DEL AREA} DE | SUBDIRECTORA DE E DIR TOI?/E ERAL
/,
L. S

—

Fecha




MANUAL DE PROCEDIMIENTOS

Nombre del Area

COLOCACION DE SONDA INTRAPLEURAL

Cédigo: N/A

SALUD HOMITAL ReconAT
ALTA FSPECIALIDAD =
Hoja: 146
4.0 DESCRIPCION DEL PROCEDIMIENTO
Secuencia de o i
1.1.- Verificar prescripcién médica de la colocacion de la
1.0.-Verificar la : ;
= sonda intrapleural.
indicacion médica : Enfermeria
2.1.- explicar al paciente en que consistira el
procedimiento, la sensacion que experimentara asi como
2.0.- la importancia de su cooperacion.
Consentimiento y N
preparacion del 2.2.- Colocar al paciente en posicién semi Fowler con el Enfermeria
paciente. brazo extendido sobre la cabeza del lado a puncionar.
3.1.- Reunir el equipo y traslado a la unidad del paciente
3,0, Proparacion 3.2.- Realizar lavado de manos
de-al ‘equip% y 3.3.- Realizar el sello de agua de acuerdo a lo indicado por Eifotiona
: el medico
material 3.4.- Proceder a conectar el sistema de vacio con el tubo
de aspiracion.
4.1.- Realizar lavado de manos
27 4.2.- Ayudar al medico a calzarse los guantes y bata estéril .
:ﬁ;&g‘?lnotf:cl'gﬂrgle 4.3.- Realizar asepsia y antisepsia de |a regién delimitando Enfermeria
P con campos estériles.
4.4 -Colaborar con la infiltracion del anestésico.
4.5.- Sujetar al paciente con cuidado mientras el medico
CONTROL DE EMISION
Elabor6 : Reviso : Autorizé: "
Nombre | LIC. EN ENF. PED. VERONICA BUDAR
BAEZ MCT MARTINA COLCHADO RAMOS DR VICENTE E QU FLORFS
MCE BELINDA GARCIA AZUA
Cargo- | COORDINADORA DEL AREA DE UCIP
puesto | COORDINADORA DEL AREA, DE SUBDIRECTORA DE ENFM DIRECTO
GE DELcuIDADO v\ \
Firma ﬁ‘)" ABRIL 2014 W’/j‘
Fechs o — /

7
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MANUAL DE PROCEDIMIENTOS

Nombre del Area

COLOCACION DE SONDA INTRAPLEURAL

——
HOSPITAL REGIONAL

Cédigo: N/A

Rev. A

ALTA FSPECIALIDAD
—_—

Hoja: 147

realiza la incisién en el costado, realiza toma de muestra
de liquidos en caso necesario e introduce la sonda
pleural.

4.6.-Conectar inmediatamente |a sonda al sistema de
drenaje previamente preparado (pleurovac), sellar esta
unién con la tela adhesiva para que no se separe.

4.7 - Abrir la valvula del sistema de vacio.

4.8.-Verificar que el medico realice Ia fijacion de la sonda
con sutura a la piel asi como la permeabilidad y oscilacién
del sistema.

4.9.- Cubrir el sitio de insercion con gasas fijar con
micropore o apoésito trasparente.

4.10.-Solicitar radiografia de térax para verificar la posicion
de la sonda.

5.0.-Confort del
paciente

5.1.-Colocar al paciente en una posicion cémoda, evitando
acodamiento y estiramiento de la sonda intrapleural.

5.2.-Valorar estado hemodinamico

5.3.- Vigilar patrén respiratorio y sangrado del paciente.

Enfermeria

6.0.-Registro de
Enfermeria.

6.1.- Registrar observaciones en la hoja de Enfermeria.
6.2.- Registrar caracteristicas y cantidad de liquido

drenado, asi como fecha de instalacion y numero de
sonda pleural.

TERMINA PROCEDIMIENTO

Enfermeria

CONTROL DE EMISION

Elaboré : Reviso :

Autorizé:

Nombre
BAEZ

LIC. EN ENF. PED. VERONICA BUDAR

MCE BELINDA GARCIA AZUA

MCT MARTINA COLCHADO RAMOS

DR VICENTE ;ﬁﬁkwe }FLO s

Cargo-
puesto

Firma

Fecha

COORDINADORA DEL AREA DE UCIP
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MANUAL DE PROCEDIMIENTOS

Nombre del Area

A | o)
b

COLOCACION DE SONDA INTRAPLEURAL

Cédigo: N/A

—
HOSMTAL HECioNAL

ALTA ESPECIALIDAD
—

Rev. A
Hoja: 148

6.0.- Dia

grama de Flujo

Personal de Enfermeria

Verificar la
indicacién médica.

I_+

Consentimiento  y
preparacion del
paciente.

v

Preparacion  del
equipo y material

H

Colocacion de
sonda intrapleural.

‘_I

Confort del
paciente

L*

Registro de
enfermeria

H

TERMINA
PROCEDIMIENTO

CONTROL DE EMISION

Elaboré :

Reviso :

Autoriz6: /

Nombre

LIC. EN ENF. PED. VERONICA BUDAR
BAEZ )
MCE BELINDA GARCIA AZUA

MCT MARTINA COLCHADO RAMOS

DR VICENTE ENRIQU FMS
Pl

COORDINADORA DEL AREA DE UCIP

g | COORDINADORA DEL  AREAA.DE | SUBDIRECTORADE ENFER DlR#:TOI%/é#»-\
G DEL CUIDADO AN o
N
Firma A ABRIL 2014 W /
Fecha - ~ i
I



SALUD

MANUAL DE PROCEDIMIENTOS

Nombre del Area

COLOCACION DE SONDA INTRAPLEURAL

@ Cédigo: N/A
Hn\nnl REGIOMAL REV. A
Hoja: 149

6.0.-Documentos de referencia

Guia técnica para la elaboracion de N i
manuales de procedimientos D:apRca
NOM-045-SSA2-2006 No aplica

7.0.- Registros

Formato de
enfermeria

Enfermeria

No aplica

8.0.-Glosario

8.1.-NOM: Norma oficial mexicana

9.0.-Cambios de esta version

10

Febrero-Marié 2014 B

10.0.-Anexos

10.1 No Aplica

CONTROL DE EMISION

Elaborb :

Reviso :

Autorizé:

LIC. EN ENF. PED. VERONICA BUDAR

Nombre | CAEZ MCT MARTINA COLCHADO RAMOS DR VICE RIQUE FL
MCE BELINDA GARCIA AZUA N ‘\

Cargo- | COORDINADORA DEL AREA DE UCIP

puesto | COORDINADORA DEL AREA ,DE | SUBDIRECTORA DE E DIRE /o G
GESJION, DEL CUIDADO

Firma 7. ABRIL 2014 A { V

Fecha - T L —*‘/’7
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MANUAL DE PROCEDIMIENTOS —
: m Cédigo: N/A
Nombre del Area
SALUD. PUNCION LUMBAR T KRR Rev. A
S e Hoja: 150
PROCEDIMIENTO PARA LA PUNCION LUMBAR
CONTROL DE EMISION
Elaboré : Revisé : Autorizé:

Nombre | LIC. EN ENF. PED. VERONICA BUDAR

BAEZ MCT MARTINA COLCHADO RAMOS DR VICENTE FLORES

MCE BELINDA GARCIA AZUA /E i
Cargo- | COORDINADORA DEL AREA DE UCIP

COORDINADORA DEL AREA ,DE

SUBDIRECTORA DE ENF

DI cmﬁ AL
esto

i GESTION DEL CUIDADO 7! sy
Firma / ABRIL 2014 g \——’7

s v R 7

/




MANUAL DE PROCEDIMIENTOS

Nombre del Area

—
e

PUNCION LUMBAR

—_—
HOSPITAL REGIONAL
ALTA ESPECIALLDAD
—_—

Codigo: N/A

Rev. A

Hoja: 151

1.0.-Propésito

1.1.-Obtener liquido cefalorraquideo (LCR

y terapéuticos.

2.0.-Alcance

2.1.- A nivel interno al profesional de enfermeria, del area

2.2.- A nivel externo Al profesional de enfermeria de pregrado y posgrado

Al profesional de enfermeria encargado de la

seguridad del paciente.

3.0.-Politicas de operacién, normas y lineamientos

gestion del cuidado, calidad y

) para su andlisis con fines diagnésticos

3.1.-El profesional de enfermeria es el responsable de cumplir con este
procedimiento, mantenerlo actualizado y buscar la proteccién del paciente
mediante el puntual cumplimiento

3.2.-Estandarizar el procedimiento, unificando los criterios

3.3.-Aplicacion de la NOM-045-SSA2-2006 Para la vigilancia epidemioldgica,
prevencion y control de las infecciones nosocomiales

3.4.-Desinfeccion estricta de manos, tomando en cuenta las reglas basicas

3.9.-Verificar la existencia del material y de no contar con él, informar a la
coordinadora de area.

CONTROL DE EMISION
Elaboro : Reviso : Autorizo:

Nombre | LIC. EN ENF. PED. VERONICA BUDAR

BAEZ _ MCT MARTINA COLCHADO RAMOS DR VICENTE ENRIQUE FLORE?;

MCE BELINDA GARCIA AZUA et
Cargo- | COORDINADORA DEL AREA DE UCIP
puesto | COORDINADORA DEL AREA , DE SUBDIRECTORA DE DIRECTOR ﬁ

GE DEL CUIDADO &
Frms , TTEE\N W
Fecha e /

/




B MANUAL DE PROCEDIMIENTOS T
m Cédigo: N/A
Nombre del Area
SALUD PUNCION LUMBAR —_ Rev. A
e v Hoja: 152
3.10.-Equipo y material
Gorro, guantes estériles y cubrebocas.
Bata y campos estériles, campo hendido estéril.
Equipo de puncion lumbar.
Gasas
Alcohol
Antiséptico de amplio espectro: lodopovidona, clorhexdina
Espinocat o aguja adecuada la paciente.
Lidocaina al 1%.
Mesa Pasteur.
Jeringa de 3ml con aguja de 25mm.
Frasco o tubos estériles para recoleccion del LCR
Apésito trasparente
Agujas y jeringas
Trocares de puncion lumbar
CONTROL DE EMISION
Elaboré : Revisé : Autorizé: 7
Nombre | LIC. EN ENF. PED. VERONICA BUDAR ;
BAEZ MCT MARTINA COLCHADO RAMOS DR VIC E ENRIQUE FL@RES
MCE BELINDA GARCIA AZUA ﬂ
Cargo- | COORDINADORA DEL AREA DE UCIP
puesto COORDINADORA DEL W DE SUBDIRECTORA DE ENFER IA DIREC% ERAL
GEZF@N DEL CUIDADO \ —
e {@ W— ABRIL 201 1 i i il
Fecha V /




MANUAL DE PROCEDIMIENTOS

Nombre del Area

PUNCION LUMBAR

W Cédigo: N/A
TioarTAL RECIONAL Rev. A
Hoja: 153

4.0 DESCRIPCION DEL PROCEDIMIENTO

110Nt 1.1.- Verificar prescripcion médica de la puncién lumbar.
indicacion médica Enfermeria

21.- explicar al paciente en que consistira el

procedimiento, la sensacion que experimentara asi como
2.0- la importancia de su cooperacion.
Consentimiento y Bifermion
preparacion del 2.2 - Colocar al paciente en posicion de cubito lateral con PR
paciente. la espalda en el borde de la cama y rodillas, espalda y

cuello flexionados al maximo o en posicion fetal.

i 3.1.- Reunir el equipo y traslado a la unidad del paciente

gé?" Purieparamon 3.2.- Realizar lavado de manos o
¥ atZ?i a'po y 3.3.- Cologue equipo en mesa Pasteur y desclibralo.

4.1.- Colocar cubrebocas, realizar lavado de manos.

4.2 -Ayudar al medico a vestir ropa estéril
4i0:Puncitn 4.3.-Colocar Isodine en vaso graduado, espinocat o aguja, Enfermeria
Iu‘m-bar jeringa de 3ml, gasas.

4.4.- Realizar la asepsia del centro a la periferia en el

espacio intervertebral seleccionado por el medico para la

puncién lumbar.

4.5.- Colaborar con el medico en la aplicacion de la

CONTROL DE EMISION
Elaboré : Reviso : Autorizé:
Nombre | LIC. EN ENF. PED. VERONICA BUDAR
BAEZ MCT MARTINA COLCHADO RAMOS DR VICENTE ENR@ FL07(
J

MCE BELINDA GARCIA AZUA

COORDINADORA DEL AREA DE UCIP

'332% COORDINADORA DEL AR DE | SUBDIRECTORA DE ENF. A DlRECT%éE)é‘(
GESTI®N DEL CUIDADO /[ 5
L=
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Fecha ' - w /

/



SALUD

MANUAL DE PROCEDIMIENTOS

Nombre del Area

PUNCION LUMBAR

D —
HOSPITAL REGIONAL
ALTA ESPECIALIDAD
_—

Codigo: N/A

Rev. A

Hoja: 154

anestesia local y en la puncion lumbar.

4.6.-Colocar los frascos o tubos estériles para recoleccion
del LCR, tapar cuidadosamente e identificarlos
adecuadamente enumerandolos del 1 al 4, una vez
extraida la aguja del espacio vertebral.

4.7 - Limpiar al paciente una vez extraida la aguja de
puncion.

4.8.- Colocar una gasa estéril y se fijar con apésito
trasparente.

4.9.-Realizar lavado de manos.

4.10.- Tomar dextrostix al paciente para valorar glicemia.

5.0.-Confort del
paciente

5.1.-Colocar al paciente en una posicion comoda
5.2.-Valorar estado hemodinamico

5.3.-Vigilar el sangrado en el sitio de puncién

Enfermeria

6.0.-Registro de
Enfermeria.

6.1.- Registrar observaciones en la hoja de Enfermeria.

TERMINA PROCEDIMIENTO

Enfermeria

CONTROL DE EMISION

Elaboré : Reviso :

Autorizé:

Nomb
® | BAEZ

LIC. EN ENF. PED. VERONICA BUDAR

MCE BELINDA GARCIA AZUA

MCT MARTINA COLCHADO RAMOS

DR VICENTE ENRI@?RE

COORDINADORA DEL AREA DE UCIP

Coed | COORDINADORA DEL  AREA 4DE | SUBDIRECTORA DE ENFERMERIA DIRECTOR W

GESHAN DEL CUIDADO N /
Firma ABRIL 20140 iy [ —
Fecha 4 /




MANUAL DE PROCEDIMIENTOS

Nombre del Area

UI PUNCION LUMBAR

Cédigo: NIA

Rev. A

—_—
HOSMTAL REGIONAL

ALTA ESTECIALLDAD
—_—

Hoja: 155

6.0.- Diagrama de Flujo

Personal de Enfermeria

Verificar la
indicacion médica.

l‘

Consentimiento  y
preparacion del
paciente.

*_l

Preparacion del
equipo y material

Ll

Puncion lumbar

:

Confort del
paciente

I‘

Registro de
enfermeria

+J

TERMINA
PROCEDIMIENTO

CONTROL DE EMISION

Elaboré :

Revisé :

Autorizé:

Nombre

LIC. EN ENF. PED. VERONICA BUDAR
BAEZ .
MCE BELINDA GARCIA AZUA

MCT MARTINA COLCHADO RAMOS

DR VICENTE ENRIQUE FLORES

Cargo-
puesto

COORDINADORA DEL AREA DE UCIP
COORDINADORA DEL AREA_ DE

SUBDIRECTORA DE ENFER A

Firma

Gl DEL CUIDADO
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ABRIL 2014 N
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MANUAL DE PROCEDIMIENTOS P
m Codigo: N/A
Nombre del Area
SALUD. PUNCION LUMBAR T s Rev. A
S e Hoja: 156
6.0.-Documentos de referencia
Guia técnica para la elaboracion de N i
manuales de procedimientos i
NOM-045-SSA2-2006 No aplica
7.0.- Registros
conservacioén conservarlo o identificacién
L Unica
Formato de 3 afos Enfermeria No aplica
enfermeria
8.0.-Glosario
8.1.-NOM: Norma oficial mexicana
9.0.-Cambios de esta versiéon
Namero de revisién Fecha de actualizaciéon | Descripcién del cambio
10.0.-Anexos
10.1 No Aplica
CONTROL DE EMISION
Elaboré : Revisé : Autorizé:
Nombre | LIC. EN ENF. PED. VERONICA BUDAR
BAEZ ) MCT MARTINA COLCHADO RAMOS DR MM‘I’E&~ yE fj.P(ES
MCE BELINDA GARCIA AZUA r
COORDINADORA DEL AREA DE UCIP
g:;’;f; COORDINADORA DEL AREA DE | SUBDIRECTORA DE ENFERMERIA / DIRE‘éR MAL
G )N DEL CUIDADO e el
Firma M M— ABRIL 20140/ \ il
" U
Fecha &« ":_,/




